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V o[':virLr rari=!::ovalnegs prc]je[': ta, ]':i 5e -ie nanagal na
6pertnor-el':re;rf-ivno de-'ia.'rnnst r:bfannv obfine Trehn-ie' sr"Iltr

nprai,,i 1i *ncrl i ro 5t-an ja oi i rurma prvL.r f a:a Etud i je.
Ansli=j.raIi srno clrgani=iranosf- in vsebino de;avnosti.
.;iportne ob jetrte in povt-6ine ter ugetovi 1i gtrrtl':tttro kadrov
na ptrdroc jLt €port-ne rel:reac i;e.

Osr*dnii deI Stltdi-ie je bii narnenjen anali:i stalilit, tnnenj
in int-eresc,l, slure a_ine i:braneqe v:trrca 793 odrasl ih obtanov
r:beine Trebnje.

V*:1il':a vef ina. anl:etiranih je v majhni t:alici.nr
r-Eipu-r1.oIi j ive'ga prostega tasa najve*l::ret pa=ivna. ftd=totelr
neal':t ivn ih i:: r-3 janEv ne podrr:{ jut *portne rel::re-ac i jP je :e1o
vi=ok i skor-* j 7t-t) . Foleg +*egs srllo t-tgoto'ri I i , da pcr 45. letr-r
::f:: er-aj ni vef *portnor'*1,: reativno deja.'rnih obdano't. l'led
'rstino prehivalstva ni tuttif-i trrgani:irane in Ltsrnei-jEne
ponr-tdbe. med l:me8[:: j.m prebiva].stvarn ps 6portne rei,: reacijE
pr-al':t if no n i .

5t':pnla ra:vitcliti tportne rE!:: recltrije v obfini Trebnje n1 na
'risol,.i ra.r,ni, :ato .ie potrebna opraviti doloCene sprernembe v
nntr-tavan jLr in pragramit-an jut dejavnosti t pri cemer bi naj
pripomagle tr-rdi nacrtova.ne fa:e ra:isl::Evalnega projel': ta.
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1.O. UVBD

V letr-t 19S? je bi I rned Fa[,:r-rlteto ia telesno h:ut1t-ltrc: v
L_jutb l jan i in tal:ratno telesncl[':r-rltlrrna s]':LrpnL.lst jo rbC int-:
Trebn3e sprejet dogo.zor o i:vedbi Etr-rdi_ie. tri bi po=.egls l,
Sportnorel:: restivno de ja.rnost obtanov nav,edenege l,:r,eja.

F:a:isl:avr sta financiral i Telegno[,:r-rItr-t|'na s[,:r-rpnest obeine
Trehn je in Obt in=lla ra: is[::ovelna sl;r-tpnost Trebn;e.

Fobr-tdo :s izvedbo apl il:'rtivne r-a:iskave, l.i je priSla i:
nepo=t-edne pra.[::se je Fa[,:urlteta :a telesno ['.:t-rlturo v celnt i
:iprejelq. To pabutdo srns na #a[,:urltet i ra:r-rrnel i ]':ot ie1_ii:
iipnrtn ih delavcev obEine Tr-ebnje. da Ee stanje na t-ern
padrot ju drr:tben ih dp jc1vntrlst i b ist.zeno spremen i . Predv=ern
na j b i se spr-ernen i 1o stanSe na podroc;r-r Eportne rel:: rssc i 5s
in to v srnialu i:be1j!ia.n ja [:: a[,:6vr]st i pa tr-td i v =rnislutpovedan ja 6te',,i 1a rel:: rEst ivnih ilportnillov.

Fla:isl::ovalni tim je v ol:r/irLr proje[,:ta ra=iEl::svE predvidel
FtrSsr-nerne fa:e od ana. 1i=e a=. snernen js stan5a, prel': o
nae rtovanSa in proqrs.rni ran je do i rvedbe r/ neFosr-edn i pr"li':E:i .

V letu 199e in 1?9(:t sG bi 1e opravL;ene vse potrebne
de-iar:nosti : i:delava proje!,:ta. i:delava vpra4alnilla. i:bor
anl::et.rrjsvr i:bor v:orca anketirancev, a.nl;etiranje :;l.
i :rredbo I . f a:e raz i sL:sve .

V okvirut vet fa=ne €tr-rdije pr-edsta.vliamo najprej
f a:e. [:: i je pt:goj in osnova za nadal jevan je
obravnavanern podroc jur.

njeno I.
de1.r na

F'oleg navedenih forrnalnih i:hodi*d za i:vedbo lltr-tdije. pa
ra:isl::avs temelji €e na nel,:aterih €ir€ih in o!jih strolrovnih
spo:nan-'iih t ki j ih bomo porJrobneje opredel i 1i v predmetut in
problernu te iitltdi je.



?.O. KRATEK PREELED DtrSEDANJIH RAZISKAV

Zs pot-rebe ns4e *tutdi_ie herrn podali i:r-ate[,: pregled ti.=tih
titutdiS, ki so Fclve:sne : obFa,\.Flatv;lFto problemstiko v sbtini
Trebn je. Ceprav ne gre =a d i re[,:tno pove:anost , pa tro:navan jE
Cosed.rnjega r-a:iE[::i-lvalnege de1a. na podrotjr-t iiportne
rE!,:reaci-ip v bivalnern ol::cljLr! ornogota Ial_ie rarLrrne./anje
pn=arne=n ih F,c j*+.vorJ in st*n-1 a tlrd i v ra=merah neposredire
p ra[::Eg.

Pled prrrimi ra:iEl:rsvflrili nai ornenimo Btr-rdiio TF:iM 7?r'/ h:ater-i
sta avtoria ( Eerf it, H.. Fetr-ovit, li:.. L974 ) anali=iraIa
rnnenja in etali€e*r r-rd*letencev al':cije TEIPI. UgotovlSena je
bila tal:r-atna =topn.1a raivito=ti €portne rekreaci;e. hilrati
pa je bil to tr-tdi eden iznned mejni[,:ov v raivojr.r te
de;avnost i na Slsr,rgps|:;96.

Zan imivi so l::on[';retn i re=urltat i te rae is],:ave. V ra=I itne
nat ine in ob 1 i i,:e tipertnorei,:reet ivne de jat nost i je b i Io
vtrlir-rcenih 1e ?t.:-r? tena, v starosti aC f,{l do 4il let in
pref-etno raposlenih v nernaterialni proi=vodn;i.

I'iogtl i so se v tr irns[,:o allc i ja or. v BportnoFe[,:rEat ivne
dej*vnosti vk1.1 t-rf er,,aI i pr-edvsern =sto, da bi ohran-iali in
iibell€a1i firifno l:trndicijo, merili svoje sile : drugirrri,
pridabi.val i pri.jatel je itd. 2en=.[':e pa. sc] se v ornen jen{3
deSavno=t i vh f -iute evale predvsern rat-a, da b i si i rbol j-=alE
=dravst'yeno stan5e, da b i ohran i 1e lepo postavn tore.i , da
bi shur-iSaIe, da bi se sprosti 1e in ra:vedri ler pridobi 1e
nove prijatel-1e itd.

Na trsnovi i:sledllqv ra:is[::ave lahllo urgoto.rimo, da je irne]a
trirnsl..:a akcije utgodne Lrfinl;:e. Fornernbns vlogo pri tern sc:
odigrala re:Iifna propagandna sredstvarl:i so bils med
prebivalgtvom rJsbro spre-ieta, Str-rdi ja je ra:[,:ri 1a tr-tdi
nrnsnja in st*1i€da odraglih Slovenh i,n Slor:ence.; o v=ebini
al':ci-ie. B organiriranasti in o nekaterih ptrrnanjkljivostih,
l': i so jo sprernljale. Pri tem mislimo predvsem na
Epr-ernin.lan;e in dopolnievanie rarl itnih organi=aci jst:ih in
vsebinsl.;ih obl il; tportrre re[:: reaci je v o[,:viru trimsl1eqa
g ibanja.

Akcija je bila
kasneje priEela
rar logov.

ra tal:ratno obdob;e tt=pe€na. €eprav je
postopno lrsihati. raradi =goraj navedenih

Za na*o ttr-rdi jo so pomembna turdi spo:nen ja! ki Bo bi 1.r
dc:bljena ob prolrtevanjur r-rdeletencev akcije ,,Era:de
vrdrtliivosti", i:i predstavI;a5o 1s[::6irneno',,ani re]':reati',,ni
vrh v slovensl,:ern prrstorlr.Avtor- 5i 1a,E. ( 19BS) je v
rarisk;avi "Ne[':atere socialno-dernografs],:e :nafilnosti,
rnst- ivi r mnen ja in stal iSta udeletencev pr i red itve ,'Era,=de
vu drI1j ivost i " r utgotavl jal ternel ine =nse i lnost i obravnivane
sllr-rpine in njihov naein tit,ljenja.

F;a=ltrnl jivo je, da na$s €tr-tdi;a ne bo Lrsmer jEna v ta mal i
sr-thpopt-tIaci_igki i=sel': obtanor,r abtine Trebnje. vendar pa ob
vpDgledlr v "rncdel" livljenja tportnor-e[,: reati.r.no najholj

I
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trgi.eimo gi nei':aj h:onl::retnih t-E:Ltltatov te 6tudije.
"l':.aveI-ice" in "liorenine". I;ot j ih irnenr-tjerlnor sestavl jg jo
adrssli obCeni in obtanl,:e = nadpovpreeno 6olsl':n i:obra;bo in
r viscll,.tr stopnjo o:avesfensgf-i na podrotjr-t liporta, Fomernbna
je ureotovitev, da so EvBje rgodn_i* r:l';ur*=n je in sptr:nan jg
prenesli tt-tdi v l':aEnej*e ti.,,1jenje.

I= progr-ama celatne .rl';ci3e je ra:vidno, da s{f hi i i
ltdeletenc i akt ivn i \,' tei:Lr, ho j i in te[,:r-r na gmt-rf erh .
[,:c]1esar_ienjLrr Flavenjr-r in planinarjenjt-r. Te
Bportnorekreati';ne dsja.rnosti so tr-rdi sicer b1i=r-t
s 1 ovsnsl:iErll|.r p reb i va 1 stvr-t .

V sve=i : anal iro mativaci jstle str-t-r[,:tr-rrE sc] hi 1e ltgotovl_iene
clolcf ene rarl il:e nred rel': reati'rnimi €portniki in tistirni, tri
se udeletLrjejo "./r'hLrnsl: ih" liportnorekreaf- ivnih pr ired itev,
De_.i =t-vo _ie nemref , de pri "f..ave1_icin" in "lioreninah"
Fr-evIadur5e.io inotivi kot so: IeIja po te!::m3vanjLr in rnerjenjLr
gi I , tetnla =a [::ar- ne jbtri jBimi dosel[,:i . te1.1a po dot ivl jrn jLr
tel':mnv-r1ega v=dt-t€-ia, hl'; 1-s1i ps sta bi 1a jasnr: i:ratena turdi
rrst-iva i:bal5San ja psihamotat'ifnih in delovnih sposobnasti.

fibrsvnavani rel': r-eativni Epurrtnil': i Eo drutbeno:e1o aktivni
in nstvarjalni r hl': rat-i pa ima;o i.:-iernne po:itiven odnos do
Iivljenja in dela ter uspesno re*ut5ejo vsal:ocJnevne problErne.

Ne gre preiret- i sprr:nsn j r na osnovi l':at-er ih "[,:.avel jci " in
"},:.orenine" nrenilo. da -ie dana€nja mlada generacija preslsbo
pripravljena ;a de3avno in smotrno i=l::trri6eanie prostega
ease, ter da premalo pclrna lrgedne vplive liportnnre[::r'pativne
vadbe.

Fri pregledr-t dosedaniih rari=l:avr [':i st: prolreevale odnoee in
stalitta odraslih Slovenk in Slovencev na padrocjut €portne
re!,:reatrije. r'nai'srno predstaviti tr-rdi i=gl.ed[,:e longitr-tdinalne
'6tr-rdi je "Sportnorel:: rEativna dejavnost Slc:vencEv". ( PetroviC,
l:.. r Momirovic, li,, Hn$eh, 4., Sila, D., Noval': n D., AmbroIit.
F., ?van, 1,1., I?73-1989 ).
lr.er gre ra vee po=amernih €tlrdi5 i: ra:liCnih obdobij (

1?73, 197h, 1?8tJ. 198f," 1?8,5, 198? ) n ima5o re=Lrltat-i vel itr
ptrrnen ra netrtovan je pol it i ke rarvt]ja iiportne rel::re.rf,i je v
s Isvensl,:em prostErLr .

Fodatki so se sistematieno sbirali in obdelovali vse od leta
197f,, l:iBF pomeni n da gre v bistvu =a irsledlle Eestih
rclrisl::av. ?e v prvih ra:isl,.:svah -ie hila utgotovljena
pove=anost med soc ialns-deinograf=l'r imi l:: araktet- isti tlami
preb j.valcev in n j ih(rvim 'Bportnore[::reativnim r-tdej=tvovanjem.

V posameznih Str-rdi jah =o bi la anal i:irana predvsern rnnenja in
stal i$e a c:drasl ih obCa.nov F: Slovenile o obl il:ah in nae inih
sportnorekreativnega urdejstvovan_i* ter o Sportnorekreativnih
d* javnost ih, s [': at-er imi so se ltl':var jal i an!,:et i ranc i .

a

de_i"rvnih Slor;enl.; in Slovence'r. lahl*c i:1lr{tirno nehatere
rnaf i lnost i . f:: i bsdo morda. pornembne trrd i :a i =vedbo tr.19e
FclliSl:: aVe.



V rve: i i ob I i l':arni tportn'=t-el:t-eat i vnega ltdei=tr.,ovan j.t
gc,vorirni] cl tistih prebivalcih. tli 5e nitloli ne Ltl;:varjajo 1i

4partno r-el': r'eaci3o, o tistih ' l: i so abf asno dejavni in o
tistih. iti so rerdnn sktivni na padrofjt-t !ipnrtne rel:r-eaci.je.
t'leri to je 5e\r'Edi pogostost utde.lstvovan je na tem podro€ jr-r.

Na osnovi. r-e:ltltatov posarne:nih €tt-tdij je bila utgotovljena
dinami[':a rarv{]ja *portnore[::rEat ivnega ltdej=t-'rovstnja. (/' 1et ih
pred el::onornEl::o l:: ri:o je bil utgotovl;en i:ra:it porast-
*pertnor-€l::reativnega utdeistvo.t.:.nja prebivalst.ra. St-evi lo
rel:: restivnih Eportnillov EE je pnvecale:a =ti7.. Fri tem Eg
prednlati 1i mo*l:i " dept-av sE ra=rner je med motl:imi in
tens[,:ami postopno EFrernin ja v ilsr ist tens],: ih udeletenll .

Fr-ed letorn f ?7f, je bi Io ra:rner je med moBkimi in tensl.':imi
utCeletenci ( kanri i na podrot jt-t 6portne rei': rBaci je 4:1, v letr-r
1C7=, srno rabele-=t i 1i rairner je 3: 1 , po letr-r l9Eil pa te
razrner- _i e .l : ? .

\) Ca=u e[::onoms[::E [': ri:e pa -ie prii!1o do bistvenih spremernb
tr-rd i na podrot jn Epcrtnorel;t'eat ivnega ude jstvcvan-1a. V
€tr-td i j i i: leta 198f, so avtorl i ngotav!. jal i , ds gre 1e ia
nernatne premil:e proti cene.iilirn obl ittam deiavnosti. To
utgotovitev so v letr-t 1985 ponovi 1i in dodal i. da ne gre
sarno =a liporte. l';i =ahteva-io cenejgo tr'prerno, pat pa tr-rdi :a
6porte, l':i Eo veiani na plaeevanje prevoinih stt'og[::ov.

Zadnia $tr-rdija pa !e irate.da je pri€1o v letu 1989 do
b isf-venega r-rpada tportne oe. gportnoreF: reativne de javnost i .
l':.ot- srnl.r :apisalir ie bila v vseh doseda.; opravljenih
.4tr-tdi_is.h pril::arana pove:anost med natini in obl i[:.aml
6portnorp|::reativnega utdejstvovan-ia in socio-demografsl:imi
=naf i lnogtmi .

6lede starosti r-tdeletencevn l';i Eo Ee v pretel,:l ih obdobS ih
nkvar- jai i E 6pnrtno re[:: reac i jo lahllo utgotovimo. da so se v
to dejavnost postoporns vse bol; vllljr-teevali obeani 'r
starosti nad 3+ in nad 40 let.Re:nltati zadnje €turdi je pa te
[':a:ejo povefano *=te.rilo deja'rnih v stat'ostni l,:ategoriji. od
SL da 5* Iet.

S[::ozi vse ttr-tdije se l::alel d11 je stopn5a i:obra:be tesno
pove:ana s $pnrtnor-el::rEat i'vns de5avnost jo in da 'ris-i.e
i:sbra=ba sr-rb je[,:tov Pt]rneni tutdi 'rec n j ih,:v*,3.r
*portnorei:r'eat i vnega utde;| =tvovan j a .

Elede pr:ve:enosti dohod[,:a.r a [,:at,erim ra:polaga.lo obtani in
n j ihovim Eportnore!:reat ivn irn ltde-istvovan jern je trebe
povedati. da nitji dohodek vsele.i ne porneni mani
r-tde;stvnvan ja, rnarvee predvsem cenej*e obl ike de.iavnosti .
Vendar- pa rnoi'arno ab tern ns.resti rerltltate zadnie 4tr-rdije,
na osnovi kater ih avtor.i i r-rgof-av15aio, da se oh I illr-r-leta dv.a
ta[,:sona {sl::Lrpini ): tist-i r }';i "ne zrnorejo" in tisti, lti 5e
vedns "zrnorejB" in to pravi lc:ma v "el itisticnih Sportih".

l, =ve= i s tem je treba poved.rt i . da imaio posarnern i [,: i 
=vii! jo i =obra:bo pravi loma tutd i viE je osebne dohodke in vec

rnolnost i :a nah:Lrp drat je iiFortne opremr.

1(l



Elede po=.c1rne:nih tpnrtnore[':r'e*ltivnih de-iavnosti s [,:aterimi
se Lr[::var jajt: abtani, i:sledlli poearnernih Ett-tdi j ilatejo, da
st: \t aspredir-t individr-ra1ni *parti. tli -tr prirlet-ni :a \'/Ee1

=tar-ostne ohd'=bja in sba sPaIe.

F,,:1eg navedenih reIisl':av naj v tern I:lr'$t[::€rll pregledut
predstavimo Ee €turdijo "Edn0= javnosti do €polhne
rE[:]Feaci jp" (Damian. J.. Fer'l ie . H. r Janf iCr 2., Et-tcikr T..
1?87) . Tr_tdi v tej *tr-rdi j i so hi 1a ne r-epre:entativnern v=BrtrLt
o'Jraslih prebivalcev Slovenile f,nalirirans njihova mnpnja in
stal i€Ca na podroe jur Sportne re[,:rearile. Hkrati s tem pa je
bila r-tgotovljens njihovs pogostt:st rldeistvovanja ter sblil':e
Sportnore[,:reat ivne de javnost i .

Ugotnvljeno je bilo, da se [::3F polovica Slovencev niltoli ne
ul::vsrja E Sportno re[,: reaci-1 o, sarno 1f,r57' pa se jih re[,:reira
redno oz. vsaj 3 [:: rat tedensl,:o. Ta[,.o sta bi 1a r:bI il';ovana
Frva dva Iogitna segmenta "potrn€nikov rekreacije"o ki sta
b i 1a poimenovana "NIl':.OLI " in "REDF'lfi" . Tret j i del
an!,: etirancev. [:: i se t-ellt'eairajo bol j 'al i man j pogo=tar Pa
je bi t t'a:del jen v segmenta "BBCASNB" in "FOGOSTO" .

lr.la. os,n(rvl doblSenih rerLrltatov litt-tdije je bilo t-tgotavljenot
da g'e s tportnore[,: r€at ivn irni delclvfiLrstfii Lt],:ver ja 55r 17.

mo€trih in 4tr8Z tensk.To ra:rnerje jE priblitno 717 I ? .l:l3t-
v bistvlt i::ate na ne[':o]itlo povefanu dej*vnast Iena. v odnosut
na prej,6nja rbdubla.

Z rs=1. i€nimi obl ii;:arni iportne re[::rEaci je
starssti t-tltvar5a vel ika veCina mladih
Ukvarjanje z to dejsvno=tjo po.tem bo15 ali
pada do St-r leta gtarosti.

se ds 30 leta
I3r-rdi (86r37.).
manj enal::omerno

61ede pove:anosti i:obra:be in
,6pcrtnorel,: r€af- ivnih dejavnosti ,
oFravl jenimi t-azi5l:i avclflli.

dohodka r ra:lifnirni obliltami
se ugotovitve sklada.io: te

H:Et !,:atelo rerultati tr-tdi tip nasel;1a v dolsCeni meri vpliva
na al:t-ivnost o:. pogostost t-t[,:r,arjanja s €portno re[::rtatrijo.
Cirn bolj jE nasel;1 e urbani=irano" tem vet prebivalcev f:e
Lr[::vat'ja s iiportno t'el:t'eaci jo.

Zanimivi Eft tt-tdi reILtItati. [li 5e nana€a;o na Fc-15atne:ne

=egmente ani':etiranih. V segmentlt "NIii.OLI" pt'evladr-tie-io
tens[':e 1n stare;€i l5utd je, v =egrnentu "REDNO" pa scr veEinorna
rno*!,:i dn 4il 1et. SIedn j i pr i svojern delt-t na-lvef sed i 3o t
vendar pa so ts turdi tisti, ki hodilo na l:ulturne
prireditver BB i:obr"rlutjejo in Etr tltdi sicet' v drulbi
najbolj aktivni.

Fie=ultati tutdi [,:atejor
pornemben delet Pri
reirreacijo.

l"lenimo, da jP bil
rar iskav potreben 'pove=ani s tistimi t

da irna BPortna a[,:t ivnost
L:asnejgem ultvarjanjLt e

mladogt i
€portno

ta l':ratek preg led neltater ih dosedanS ih
saj sG ohra.r,navani problemi tesno

tli jih prortcutjemo v tej ttt-tdiji.

11



3.O. PREDI"IET IN PROBLEH RAZISKAVE

I: ttrroda ter FrE'J1eda pesarn*:nih ra:isl:av. [': i Ee bile
Llsmer jEne na podroe je 6portne r-ei,: reac i _ie v b iva. lnem okol;lr,
je viden tr-tdi o[,.viFr v l:sterega je po=t-av1-iens ns*a Btudila.

Pr-outteva,na prob lemat i ka EE nanese na obt ino Trebn je o: .
lion!,: retno na anal i:o rnnen j in stal iBf L:bCelrlo./ navedenegrl
bi.,,aInega ot*olja na podro*"iur llportne rel,: reaci-ie. Navedena
rar is[::ovalna pr i zadevan ja i rheiaio i: spca=nan j stt'oke r fi*
osnovi katerih ni mogote n-rcrtovsti in prtrgrarnirati nobenene
*portnorel::f-estivne de;avnostin ne da bi opravili anali:o
stan-ia ter urgotovili rnnenja in stali€ca st-tbjektov. Za
povee an_ie {itevi 1s redno de javnih prebivalce.z na podroC jr-t
tportne r-El::r-eatr i je =o pornernb-n i tr-td i ni ihovi interesi .

Zns.no jer da so bi 1a v pretel: 1em obdob jur .z Eirtem slD./ensl':em
prostcrut pri:adevan-ia na podrofjut iiportne rekreacije
Ltsrner jEna v povee an;e gtevi 1"r i'e[::r'eativnih liportni!':ov Di. \r'

ta['.:o irneno'rano mnat itnost .

I:rstene Eo bile telnje, da bi morali v €portnore!::r'eativno
deja'rnest vkl5r-tEiti kar naj'/ed odrasl ih prebivalce'r
t'a:1 ienih gocio-demografs[,:ih [,:aral':teristi[,:: obeh spolov,
ra:1 iene etarost i in poll l icev r ra: I ifnega soc io-ekonomskega
p:oloIa ja itd.

l.lobenega dvorna n i r da FBvedelno vel;a tr-td i :a obe ane obe ine
Trebn je,

Fl.tzuml5 ivo jer da je pri nacrtovan jlt ra:voja €portne
re[:: r'eacije v doloCenem bivalnern o[,:oIjut potrehno r-tpo6tevati
celo vt'sto deiavni[:]o.l . To so: dosetena stopn5a drulbeno-
ekonornskega ra=voja v dolodenern l,:ra;ut clr. prouteevanern
o[':o1.1 a,r gostrod*rsl':a in drulbenq gibania v Sirigern slovensl::ern
prostornr polota.i drutine v doloeenern o[,:oIjLrr pa tr-tCi v
€it-€i druttbeni sl::upnosti. Pled bol j neposredne deSavnilre pa
spadajo: stopn;a o=:rve€Eenosti prebivalstva na podrotjr-r
$pertne rel,: reatrijer organi=iranaEt €porta nssploh in 4e
posebe.l tportne reilreaci5e, obstcrjeti €portnorel.:reativni
l-,: It-tb i in druttva, ponlrdba €portne reh:reatr i je. med kater-o
iiteiemo t,-rdi :asebnoi dal-ie kadravsl':a st-rn[':tnra. ki jD
s,estavl jA jo poll l icn i in arnatersl,:i delavc i ,
Eportnorekreat- ivni ob jellt i . naprave in povr-*ine, ter
rnotnosti in pogojir l.': i jih ime;c posarne=ni[': i ra neposredna
utl:var jan je s pos;.me:nirni €portnorekreat i'rni.rni dejevnostmi .

Se';eda rned navedeno Bte.iemo tr-rdi finanEna in materialna
sredstva..

Ce sprejrnemo podana i:hodiSda tr-rdi =a nalo Studijo, potem je
na dIani, da rervoja Sportne rel:reacije v obravnsvanern
ol':o1 jLr ne rnorerno prepurstiti. spontanernLl to[::Lr.

Nedvornno ve I -i a tr-rd i
tportnorel::reat ivno
prebi.yalcev in sledili
to osnovna Lrsfner- i tev.

:a obeino Trehnje, da naj bi v
de.i avnost vt':1 jr-re i I i l:rar nal veC

prej opisani rnnotitnosti. V bistvr-r je

1"



Ser.zeda pa jE c'b tem ponrembno trsnova.n je prsarnein ih
rei':re.tc i jsk ih sh:t-tp in. tr i v povgern l,:cnl,: retn ih razrnerah
i:'raja;o posarne:ne €pcrtnrrekreati.,,ne Ceje'rnosti. Fri tern
gre seveda is s[::Lrpine rE!:: reativcev a1i rel:: reativnih
epnrtnil,:,:v vse od predAniskega c'hdoh ja do ptrine starosti.

Ceprav -ie d*1r=f *iportnar'!=!::rE;rt-ivne de5*vncsti v biolc:t[,: i
!,: ri.,rurlji ra:\,aja pc:sarne:nil:e r-a:1ieen, pa velja ugotovitev
Et-rt:i':e, da n i obdob ja v l.aterem nfr j navedene de3a'rno=t i nE
bi bi 1o, Sportnoel'e[,: t-eativne de.j avnosti ima;o pcrmernben dele:
v evol'-tci j i pQsar'n€:ni[::a tr=. prebivagtva, Se porrrembne.iSi pa
jE ta delet Fri:aviran_ill invnluf-ivnih proceso\,/.

Ce jp ternlr ta[,:o. pat-em bi rnoral i tr-tdi v obCini Trebn je
na.vedencl deja',,ncst =asnovati 'r v':gnjno-varstvenih =avndih. v
'*olah vseh =topen j . v neposrednern bivalnem nirol jr-r v
stsnnvan jsl{ ih nasel j ih " ps tr-td i \,/ delavnem oh:ol jLt ! ir jer so
:a to dani pogoii in mstnogti.

I,I bi:it-r'ur gre torei ia 6t.evi lne organi=aci jske in vsebingl:e
obl il,:e dnevne tsport-nsp-el::t'eat-iv'ne dejavno=ti. Eeveda Fa bi
dt:laf eno porornogt moral i nairreniti turdi navedenirn
de j ar.nost i m ob [::oncLt tedna .

1:ha"lajoc i r pr:vedanega gre torej =a
a.l,:c i jst':eg.a naf rt-ar [': aterega del j* tr-rdi

pr-ipravo in i=vedbo
anal i=a stan;a.

F'r-av anal i:a stan ja v obtini Trebn-ie je predmet proutEevanla
I . f a:e te litutd i ie. [t.oni':retna bodo anal i: i r"rn i ineregi in
stal i6f a anl.:et i ra.nrev na podroe ju $portne rel:: reac i je v
pove:avi z ne[,:af-erirni socia-demografskimi [,:arsl::ter istikami .

PoIeg navedenega pa bo v €tr-rdiji v ol':virn anali:e stanja
obdelana problernati.[':a 4portnore[::Frativnih obiel,:tov in
povrBin. l':adr-ov. tehniCno-materialnih in finandnih sredstev
ter clrgan i: i ranost i in ob 1 i [l lipcrtnorei,:reat i.rne de;avnost i .

Anal i 
= 

i ran i bodo tt-rd i neirater- i prob Iemi var-st-va naravnega
o[,.t:Ijar tri je eden temeljnih pogo.inih f*],:torjev tport-ne
rek reac i .ie .

3.1 Nekateri sploEni podatki o obEini Trebn5e

Nsravn i pago3 i

ObC ina Trebnie spada v ta[,:oimenovanc Si r4o Dolen jsl{o r r&
l':atero je v gerogr-lfskern pornenlr :natilen rahlo valovit,
gr if evnat svet. Vrhovi redh:a preseleio 5(l(l metrorr nedmors[,:e
viSine. TemeniEtlo podolje obdaja l':ratl.;i svet = v,gerni
negativnimi posledicami, tri Eo :a tal':€na cbmotSa znae i 1ne.
Na ' Mirensl,:ern podol"iu pa so nar-avni pogo"3 i r-rgodnejgi. V
geologk:em srrislr-t prevladuie;o apnenci in dolomiti.

Prsti =a l*rneti-iske rabn v veeini primer-ov ne primanj[;:Lrjer
svojstven problern pa predstavl-1 a-1 o :amofviriena tls.

L .j,



p'o,3;1t-l:: i o terlperatr-rt'i l:atej,: ne pretre;*n;o stannvitnost
nihan.j c:d mesefnih ali letnih FovFrr-eflLov. Srednje letnrE
ternperaturre so rned 9.f, in 9.? stepin; C. I'la.ihladneilii meEE,:
_.i e v,edno jenLrar r najtoplej6a Fa sta jlrl iJ in avgurst. Letna
tlaliCin.r p*rda.'rin se giblje med 11(:i(J in 13{iii r'nr'n. Na-ived
padavin je v r"nesecLt -iltn i jt-t " na jrn*n j Fe v febr-lt.rr-.5ur.
Fovpr*tno l*tno iltevi lCI dn i s sneino ode jo ;e med 41 in 64.

V janltar jLl 'Era5a pc-1'/pree na c'ssntenost nei:a j vee l':ot 3 Lrr- i .
jr-tL i ja Fa. r:[i:oI i Br5 Ltr dnevno. Relativna r-tgndne F'ogoje za
veqeta.c i jo [::ateja tutd i podatk i o povpretnem *tevi 1t-t dn i s
ternperatr-rro nad ;:rnrioval iif em. Teh je od l6tl do 27tl letno "

Osnovni poda.tlri o prebivalstvt-t in go=podarstvt-t

Znaf i 1no :;r obc ino TrebnSe jE moe ne.ie ra:vit n jen asredni i
deL ob Ternenici in l'1irni, or. ne o=i Vel iki Ea.ber Vel il-ra
Lcl,: a Tretrn je l'lirna Sentrutpert [rlo[:: rtrnog o l': jer
patellajo glavne prametnice. Sever-no in "iuttno obr-ohno obmoCje
ob*ine je rnanj ra:vito.

Frepletan je ternel jnih tipov {urbani - rurralni ) vodi lnih
nasel i j irna ia posledico ni:l':o gostoto nasel3enosti :
ra:prost rsn j Eno i n#rastrul':tt-tro.

Danes je v obtini ol:oIi 18.()00 prebivalcev.
prebivalcev je v kraje'rnih sl,:upnostih Trebnje.
Sentrr-tpert r Plol': rcntrg, DoIenla NemS!,:a vas r Trebelno in
Gaber.

Nai vet
l"l i t- n .... ,
t/e1il:i

Na obmof_ir-r obfrine se p,:_iavlja ved gospodarsllih vej :
rasl itnim delelem v strur[,: turi drt.tlbenega proi:voda.
l,::met i.istvo je ena i rmed prednostn ih deSsvno=t i in ima
pomernhen delet turdi v Elovens[,.em prostorut. FoIeg tega je v
obe ini tutdi l';emif na. hovinst'sl:o-Predelovalna, teirsti Ina,
eburtvena, !ivilsko-predelovalna in elel:tro indr-tstri5a.

l+



4.O ANALIZA STA[.{JA NA PODROCJU SPORTNE REKREACIJE

4.1 Orqani=iransst in vsebina s finanEno kcrn=trukcijo
pragram(]V

f,eLotna €portna dej$vnoEt
v Zve= i te l esnsl:Ll l turn i h
f Lrni:c i jami .

Y obcini Trebnje je or-ganizirana
c:rqani:aci j. s ttirimi ternel-inimi

Je :;osi 1ec in ns[,:1a jevslec celotnega prograrna €pr:rta hl.;rat i
pa tudi l:c:trrdinatar dela in iuvajai.ec nacii:nalnegs Frograr'na
v =.1r-rIbi drtave.

Delur3e [::ot resoFni orge.n iel €port', [,:i je adgovoren za
pc:l ititta r-arvoja Sparte v obtini, hkra.ti Fa tutdi knntrol ira
iri pr-ever ja i:va-i*'n je proqrsrTlov tportne delavnost i .

Delurje [':t:t stroL:c:vna aEociacij.r Epcrtnih drut6tev in
t:rqaniracii mejnih de.iavno=ti

Fr-edatsvl;a center :a *port v obtini s posebnirn palrd*rrlicm na
€pr:rtnern inlen i r ingut in Epor'tnem marl':et ingr-r.

Os,nsvn i =egrnen+- i prc,grarna liporta
LgqL str nasledn_i i:

abf ine Trebn;e ra Ieto

Sl::LrFni prograrn s podro*ja predtolsl':e in Bol=l:e v=gojer
p rErg rarn 6por-tn i h d rn4tev ,
liportne e.trci-ie in prireditve ter mednarodno sadelcv.rnje,
interd isc ip l insrn i pro_ie[rt i .
progrsrn ra: i3i::t]va. lne de5a.lno--t i ,
'6olanje in izpopolnjevanje gportnih l-;adrov.
redno in investici jsko v:dr:evanje ter rEvitel iza.cii.r

Sportn ih povr-tsin " abr jektov in naFrav , .,

inteniring r r'nar'l.let-ing in ieva.ian je €portnih prtrgrarlovr
inforrnacijski sistern o=novnih 6portnih organizaci_i in :vE=e.

V Z.re:t: telesno!::LrItlrrnih organi:acij so na
re[':reaci_ie vk1-1Lrfene nasledn;e tport-ne
nasledn; irn litevi lnm al':tivneEa clanstva.,

podrof5ut €portne
organ i:*c ije r

1

l:

.:
4
E,J

L

7
C}

I
(..J

1

:

Drr:Stvo Part i ran I'1 i rna
Drrlttva Fart i:an l'lnI,: ronog
ObCins[,:a strelsl::a :ve:a Trehn3e
Srnutdarg[,: i [': l utb Tr i mo Tr-ebn.i e
H.egI jagk i k 1r-tb l,lercator Trebnie
li*rrate [': I r-rb Trebn i e
BalinarEh:o druStvn Mirn-q
Sahavsl': i [,: 1t-tb Trebnie
FIan ing[,: o dr-r-r€tvo Tesn i 1a Trebn je
Fla-ning[,:o drur*tvo Trirno Trebn;e
F I an i ns[::o d rur4tvo I'i i rna
Taborn i'4k i odred Mi rna
Edred "Si'rih jet6" 1"1ir-ng

174
T7D

t44
4tl
.J.J
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IE
49

f, 1()
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Ohranjsnje temeljne Lr=meritve €pnrta cbtine Trebn.ie i:
prEtE[::]*g.r =redniErocner]a obdr-:t ja poropni .t:postav15an5e.
ra:vi -ian;e in vrdrtevan-ie prt:grefir:v redne €por-tne
de;avna=ti :a 71-17. nbcanav in prtrgrarncv Sportnar€i:r€ativne
vadbe : manjEo +r-eI::venro vadbe in snirn"erijst{ih prE,grarnE\, =a.5i'?'" obtano',,.

Fragram Sporta ebtine Trebnie re leto 1?91 temelji na tsportur
mladih in v iniriiranjur in rsivijanjLr ti=tih Fogtrjevr iri
tportn [::ot ta],:emr-r splah cmoga*i;o, da se Lahko real i:ira v
pral':s:.

I:ra,f ltn vrednost i prograr'nov redne €iportn,=
Plehodaloqi j i =a vrednt:t-en jB iiportnih prograrnov
irplae i,1 materi,alnih in drutgih strtrEl::ovr po
obtine Trebnje snfinancira v:dbEne sl::LrFinE:

dejrlvnasf- i ptr
in lrlarma.tivih
[::aterern ZTt:.D

.J:5{i(:i c:trianov ( 3tl}: p reb i'za l cev obC i ne e starogtns' s},:Lrp i na ,=d ?
do 4let irra &47 obtanav, od 5 dc' 91368, od 1O ds 14
1f,4?r od 15 do 1? IIEBr s[::upa.j irn.r;o sta,rostne sh:Lrpine od ?
do 1? 1et 464& abtanov aI i 36,5f,7; 'r=eh prebivalcev obe ine
Trebn-ie) 20(:l vedbenih s[,:r-tpin ( ra:l iila med normativorn
vadbene skup ine in Etevi Ism pcvprecne udeletLre na vadb i ) )i
B(:i'.radbenih eni:t (minimalni standard redne vadbe) = 15.etlr)
vadbenih utr :r 95,?6 din = 1.485.I8i1 din neto. t/rednc'st ene
vadb,=ne s[':Ltpine j* 7.6?1.tJt-r din neta.

Etcen-q vrednssti vseh drr-tgih prograrnov
f re[';venco va,dbe r progrs.rnav €portnega
animsc i jsk ih prc,gramtrv!

vadhe r msnj60
o:a,ve$danja in

Ocena vrednssti temelli na nasledn;ih predpostavl:ah:
a) Frellventnost vadbe teh prograrnov je =a pol ali vee rnanjsa
od prograrnov redne vadbe,
h ) lrrl itina mnnticnih in animari;skih programov je
clbrs,tnogoraErner:na s stopn;o rs:vitosti njihovega ot;ol ja,
c ) n j ihova vr-ednaEt predvsem mnst ie n ih in an imac i 5=k ih
Frcgr-arnc:v ter pregrarnov €portnega oeave,Sf -+nia je =arad idodatnih vrst strogl':ov in =ap1etene.lEe organi:asije histvens
viiija,
d) strc'l!l':i teh progrsrncv se financiraSo r dodatni.mi viri
financir'-anja,
e) !,/ pral,:Ei ZTt{:O obtin'e TrebnSe :adnjih pet Iet je zne*a1
delet sredstev :a prr:grarn redne vadbe b4 rtt-t?. sred=tev ia
neposredno deiavnost, :a mnot if n i in an irnac i jstr i prograrn pa
.15. ?{t?l teh sredstev'.

F,: osnovnih segrnentih progrsr'na €porta obfine Trebnje ra leto
19?1 je predvidena vredno=t- po=arne:nih prclgrirnov, l':i jE na
podroejr-r €portne rel::reatri je pf-i[::aiana p,:drobnor naEledn3a:

Skr-tpn i program E podroe ;a predtal=ile in 6o1ske v:goje:
Vrednost prograrnov: 3. 1f,1.871 r*O din.

1.O. Sportna de.iavnost v vzgc'jnovarstvenih enotah
Trebn5e: vrednost prograrnov: 1.f,40 .AZL rrl0 din.

Solska tportna drr-t€tve osnovnih to1 obeine
vredncst prografnov: 79L .r:]rJ(:!r{j(:, din.

obf i ne

al

tb

Trebn;e:



Frc,grarn Eportnih dr-utEtev:

1.n Sport ia
5[,.r-tpntf

dssele['::
Atevi 1o C lano'v: I44:

do 15 letr 1i]7t
od 16 dn lt-i let : 41 ,
nad 3* let: 96
din.

{
L

vrednsst prograrnov: 888. ?14.7ij

1i liotar[::arsii i ll lr-tb Un i tehne TrebnSe:
- .:rednc,st p rpg rarn;1 : !I? . '55t-: , t-tt-t d i.;t ;

: Roi:om{=tni I,:1r-tb Trehnle:
- vrednost, Frograrna: f,1I .775, r(:!{:r din;

1 . f, . I'Jogometn i l,: 1r-tb F-cna l'1 i rns :

- vrednos+- Frclgrsrnts: -141.Itl3.It-i din;

1.4

-r tl

,al

.:t .:t

1-{

- vrednost programa : 3b7 ' iJ(J{J r OtJ

i].5. l"-:.egl ja€t':i l:1utb l*lercat-cr Trebnie:
- skt-tpno Stevi 1o tlana'Y 55:

4

Z'ncr nogomef-n ih sodn i l::DV i
- vrednast Fr-clgrsrna: 5."S7.St-t din.

Sportna rekreaciia:
- sl';upno *te; i 1o E l ansv 1 . 49? :

do 15 let: 611,
od 16 dn itl I et : 31{-r r

nad I+ let: 678.

- vrednost prograrlnov: 3. 1i]6.8:4.tlt-t din.

Drr-r€tvo F*rt i =an l'l i t-n* :
- sl:Ltpno '*tevi Io d lanev 174:

- do 15 let: 73'
- od 16 do 2O let: 17,
- nad :{l 1et: 85,

- vrednost prt:gr-arna: 1"?.Bf,f,!r:!() dini

Drutgtvo Fart i:an Mo[:: t'onog:
- skutpno €tev i 1o c l snurv 77* z

- do 15 let: 8&'
- od 16 do 3t-t let: 58,
- nad ?$ let: 134.

- r,rednsst prc:Erarna; 4bb.81"rOt) din I

obc ingl:a gtrelgl::a rve:a Trebn je:
- e !,:urpno €te.r i 1c: f l snov l.44 :

- do 15 let: Ei'
- od 16 do ltl let: 1E

- nad 2{l let: 44,
- r,rednogt prograrna:8.1 .61:!O(:r dini
Smr-tCars[':i l,:1r-rb'[rimo TrebnSe:
- s[,:upno $tev i 1o t Ia.no'l 4{t :

do 15 let: i-)r
sd 16 d(] 2(:) let: lln
nad ?+ 1et: 39,
dinl

15
1&

1et : {-} r
do :tl Iet: Or

t7

do
od



\.r'ednost prograrla . 344. f9?, t1t;

:.5. F:.at'ate l:1r-tb Trebnje:
sl,:Ltpno Stevr Io e lanov 4f,:

- vrednost p rclg rarna : 1 1E . ?JO . t:ttJ

? .7 . Ea I i nar'=l:o d rlr€tvo t'li rna :

sl:;Ltpno Et-ev i 1o t 1anc"" 16 :

nad 2(J let: 55,
din;

do 15 1et: 38,
od 16 dc :+ let: 1(:1,
nad ?{l let: 5r
d in;

do 15 let:
od 1& do ?O
nad :{l let:

din;

!
let: J.
li'r

i't

';rednost Frograrna ; 77.O44.tJtJ
Sahavg!,:i tllr-tb Trebn3e:

sl::Ltpno €tev i 1n d l snorr 49 :
-do15
-od15
- nad ?(]

- vrednost prtr'grarna: 41.5tJ(Jrtltt-t din i
I.9. Flanin=l';o drr-tttvo Tesni 1a Trebn je!

EI,:Ltpno Stevi 1o e Ianov f,lt):
-do1=
-od1&
- nad l{l

- vrednost prograrna: ltlt?.t16f,'Q0 dini
I.1(). Planins[,:o dru€t'ro Trirno Trebn5e:

skutpno Btevi Io tlanov 4Ot

let; 25,
dr: ?t-i let: 7 I

1el: L7,

Iet: 84,
do !+ let: 4b

l et : 18{-) r
,

- vrednost Prograrna: 58.:i1 ' *()
3. 11 . Plan ins[::o druttvo I'li rne:

- s[,:upno €tevi 1o e lanov 17t]:

do 15 let: 1(llr
od 15 do lt-r let: O,
nad 30 1et : 3t-) r

din;

- .rrednost prograrna t 7t - 6O0'{)O
? . 1I . Taborn i ?il* i od r-ed l'1i rna :

- skutpno $tevi Io e lanor" 118:

do 15 1et: lutJr
od 16 do 2O let: 1O,
nad ?{l let: &+.
din:

- do 15 l et : 9(-)r

- eC 16 dn ?tl let: 12l
- nad 2tl let: 16,

- vrednsst pregrsrna: 324 - 5{i(:!: tJtJ d in i
:,1f,. Bdred sivih jelg Trebnie:

Ef::Ltpno €teviio tl*nc:v 5I:

.rrednost prograrna.:

- do 15 let: ' 4,
- ed 16 do ?(l let: 18,
- nad 30 let: 1O,

73.(Jt]{l,tttJ din.

;.{, Tehn ie na l':t-tIt-r-tra:
- vrednost prograrnov: 5i7.?6tJ'(:)l:t din.

-Tl Aero[,:lutb Trebnje:
vrednogt prograrna: 415.O{tO.0(t dini

f,.I. L jr-tdsl:a tehn i t;a Mi rn*:
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vrednclst progrems: tB.9{:i*rtJt} din I

a..j, 3. F:adial:Lt-tb Trehnle:
vrednr=t pr0';t-arna. :

F'rngrrlrn Bpr:r-tn ih
* sl:.Ltpno 4tev i 1n

f,f,.f,&':lt(:!{j din.

iL It

.rrednoEt

- do 15 let: 744,
- od 16 do 3t-t let: :5i,
-- nad :t:, 1et : 814 .

prograinov: 3.5i3.?9S.7(J din.

Fo f,letadolog i -i i :* vrednoten je €portn ih progrsmov ZTt'iO
nhf ine Trebn je je vrednost Fri:rgr-srntrv iSpc'rta :a doseiell
f,3".078r1J0 din, vredn,:=t €portnot'el,:r'eativnih programoY in
Frilgr-alTsv tehnitne !,:r-tIt'-tre Fa Bt:ii:!.?{J5.{J+ din. sllt-tpa j
1.15:.t8f,r{J(.i din.

Spcrtne al:r i jp in pr i red it.re ter rnednarodno godelovan je:
t/rerjnt:st prograrTnv: 

"1f,. 
141,(l{i din (ocene}.

Intsrd isc ip 1 in*t'n i Proje[':t i :
vrednost prtrErarnov I 411 .:49. tlt-r d in .

1) Pohodne pr:ti obtine Trebnje:
',.rednsst prr--rjei:ta v letlt 19?1: 368.349.tJt-t din.

? a'l I: Eence na sonce:
- vrednost F'rtrje!':ta v letu 1?911 14I.Ou{:,rtl{-, din.

Program raziskovalne deiavnosti :
Vrednost programtrv: 365.0OC) ' 

tJtll d in .

Solan.ie in i=popolnjevanje Epartnih kadrov:

Ocena potrebnih sredstev ra i:sbretevanje v letlt 19?1
temel j i na 'rrednost i i =ebratevaln ih progi-amtrv \, :adn-i ih
petih letih - delet sredster. ra iznbralevanje zna.Be 157. vseh
=r'edstev ia neposredna liportno de javncst : :&6. (:,t:,(:): {-l(:} d in .

Program vzdrZevanja in revitalizacije Eportnih povrEint
objektov in naprav v obEin-i Trebnje: 1..177.?tJt:tr(:)t:! din.

Inteniring, marketing in izvaianSe Eportnih programav:
.trednost: ?85.(Jtlt:)r{J(j! =atetna sredst'ta: 4f,.i-xl{J,t-l0 din.

For-mirsn je in 'Fnnl.cioniran je ohstojetih Eportnih povr9in, ob-ieii-
tov in nsFrav ter spreml jajocih oble[,:tort v Trebnjem in na. Doleni-
sl':ern l';ot- vefnarnengl': i Sportni center regionalnega F'ornena:

Snovanie in izvajanje prEgramov €portne rekreacije v trimeseenih
ciklih s trideset vadhenimi enotami za 5OO udeletencev-

In#ormsci5ski sistem osnovnih 4portnih Ergani=acij in rt/e:p:
vr-ednsst sigtema: 155.6t-t0.OO din.

r{r-rrts]-orr.

r:13!1OV 1.51i:

1?



Fin:nfn.* prcljei.c i ja

1 ) F rog r*m *pot-tn i h

: i 5i,:utpn i progt-arn PredSolske
in :lolsl:e iipnrtne ''/=gcje

prclgrar'na Eporta.

drr-t*tev

sbcinr" Trebn_ie :a leto 1?91:

f,.51".9?8r7t-r din

:.1f,1.871ri1r;r din

f, i Fr-og r arn ZTFIO c:he i ne Trebn i e c,hc insk i pr-ogrsrn:

p|-ogl-e'n mejnih orgarri raci;
prograrn tparLn ih drut€tev
p rDgr-arTl '6portn i h atrc i 3

interedi:;c ip 1 inarn i Prc'-iekt i
r-a: isl':ovalna de javnost
i =c,braIe.',an 

je ksdrov
vzd r tevan-'i e i nf rast rLt[':tLlre
r-e'zital i:ac i -ia inf rast-rut[,.tutre

=atetna sredstva inteniringa
informaci;=ki sistem

{ nE.4

t IEiT
nt'T

411 .
.7LL

748.
a,ac!

4f,.
{EE
I.'"J .

At.l{'l.1'., '.. ,

iu.-. t
141 !
!+7 !
OOt-!!
{'lara-r

ilru r
54tj r
rJ(J$,
&o(llr

din
din
din
din
d in
din
din
din
din
din

t rt I

;,j
t-rt-,

r:i{j
t-, r.-t

rlo
r](-)

*ij
0(J
IJ(J

skr-rpa.i c:bt in=l:i Ftrtrgrarn : 5."f,?.773rrlr-i 6ir.,

4i Frogram Bporta obeine Trebnje:
prC'gram mein ih organ i:ac i i

- Fr0qrarn €portnih dru€tev
prt:grgarn *.pot'tn ih skc i j
interdiscipl inarni Projekti
rar iEi::ovalna de javno=t
i sobratevan je lladrov
r-evital i:ac i ja inf rastrutl:tt-tt'e

- najemnina telavednic ElS

inteniring in marketing
informacijski sistem

3.1f,1.971r(x)
f,. 51! . 998.7t-t

?1f,.141't1t3
411.?49,O(:i
f,&6.{J(JOrr)0
166.(J{lO!0O
:f,4. (_r0(:rr0(J

f,s1 . *ti('!. ()O

IB5. rJ00!rJr)
1 1 1 .0ot'lrif(J

din
d in
din
din
din
d in
din
din
din
din

sirr-rpa5 prrgrarn tporta obe ine Trebn je: 7.84".35?t7{:} d in

+.7. Sportni abjekti in PovrEine

Lr,=to pop i =a : 1991

Fodatl::ovr1A ba:a: 'trsta vadi€ea, Ltpravlialec, v:drtevalec, igralna
povr*ina, pornatni prostor in v:drlevansst 1-1t1 .

Eportna dvorana. Esnovna 5o1a JoIe SIatr-Si lvo TrebnSe; utpravl*
ja1ec,, pol;ritao elastan 1.1O4 m2, 7.1,5 m3. 7;

atletsko vadiEEer osnovna Sol'r JoIe S1al,:-Si 1vo Trebn je, ltpravl-
l,alecn trd[::ritra" 1eg - 1.944 rn?. 4i

rokometns igri6Ee, Osnovn-r i-ioIa Jute Slatl-Si 1ve Trebn_ie. Lrp-
ravl-ialec, odkrita, asfalt 1.1t14 m?r 4i

koEarkarsko igriEEe. Osnovna tr:1a Jole Slal':-Si lvo Trebn je, Lrp-
rev13alec, od[': rita. asfa]t - J6{:} m3t 4i

odho5karsko iqriEEe" E:lnovna iiole Jo:e SIal.:-Si lvo Trebn ir*, LrF-

?r-t



rst/l jalu=tr, odhrita, asfalt - :4* m:t 4l
telovadnica mala, 0encvnJr Sola Zspadnocjulen3slli ndred l"1ir-n.'r."

Lrprav15a1ec, prl';rita, pat-[let - i,54 mI. 117'?5 m?' ?i
atlet=kcr vadiEte. Osnovna 5nL"r Zepadnodolen;i =i': i odred l'1 irn.e,

Lrpr-avI jaIec. odl':rita. 1e€ 1.194 rn3. 9i
rokometno igriEEe, Osnovna *o1a Zspadnrdolenjslri oCred l'l irna.

upr-a.vl-i*1ec, odl;rita" asfa.lt - StJt-r mi, 9l
ko*arkarsko igriEEe, Ognnvn* *n1a Zapadnodolenjski t:dre'l F1 irna.

LlprsvljaIec, c'd[,:rif-a, asfalt - 3&4 mI . ?i
kotsarkarsko igriEte, Dr-lt*tvo Farti:an Pl ir-nar Lt[]ravl jaler,

od[': rita, asfalt f,&4 m?. El
telovadnica ma1a, fla,novns, 6o1*: PaveI Lltnaf e[,: Sentrltper-t r Lrp-

ravlialerl pcl:i rita. par'l:et - "7f,.74 mI , f,f,'48 rn2r 81
atletsko vadiEtse. O=novn;r $ala Favel Lltnacqtl Sentrutpert r LIF-

ra.,, 1;alecr od!,: rita. leS - 1.3?3 m3, 5i
rsksmetno iqriEEeitr-rdi l,;BBarl':erE[,:D igriECe) :, O=novna €ola Favel

Lutn;1eel: Sentrupertr LrFrr-avliaIec" odl:rita. a=faIt - 84{:) rn?r 5i
ko€arkarsko igri€Ee, Osnovne lio1a P*veI Lutn.rte[,: Sentrltpert,

Lrprsvljaler, odkrita. asfalt- - StlB mIr 4;
odbo5karsko igri€te, Osnovn* Snla. Favel LltnaCe!': S*ntrltpet-t-,

L(pravljelecl od!,:rita, ssfalt 167 m2. 4i
- telsvadnica maIa. OEncvna Bola J.rntl[,:a l"lerltlja I'iotrrtrncgr Lrpravl-
ja1FC, pokrita! parl:Et - iBS m?, 65.?{J rn?i
- atletsko vadiEte, frgnovna BoIa Janf ka l'levll ja I'lnilrilnog, lrpravl-
.3e1ec. crdl,: rita, le!! - ?t-t? rn3' 5i

rokometno igriEEe" Osnovna 6o1a Janf l,:a l'levi1ja l'1n[': ronog:, LrF-
ra.vIja1Etr, sdl,:rita, asfalt - 6OEI m?' 5;

koEarkarsko igriEEe. Osnovna i5o1e j.rntI,:a t'levll ja Htrl::ront.lg {

Lrpravljalec, ndltrita, asfalt - ?64 mI' &;
vetsngmenska pla€ead, Osnnvna lia1a Janf l:;t I'levI l3a F!cl,: rorrog r

Lrpravljalec. trdl:rita, agfalt 15t-t mI .3i
telovadnica ma1a" Osnovne tola dr. Fetra Deria3a tJel ilri Gaber',

Lrprevl jalec 1 pol:i ritar parl::et - ?8S ml , Bi.3O rnI , B;
atletsko vadiEEe. Osnovna goia dr. Fetra Derlaja Velil:i Gabero

rrprarrljalec, odkrita, let - 1.3I4 m3. 7i
roktrmetno igriE€eitutdi !':o6srl.::argl,:s igri6fe) 1 Os:novna €o1a dr-.

Petra Derla-ia Velitli Gaberr LtpravlSalecr odirrita. a=falt 649
m!n 7i

veEnamenska plo*Ead, Ognovna iiola Sentlovrenc (podrutnica),
Ltprevl jalec, odl:rita, asfalt 1.?5{) m?r f,i

ko€arkarsko igriEEe, Osnovna Eola Dobrnic (podrurinica), rtpravl-
jaletr, odkritan asfalt - ?BB m?, 5i

veEnamenska plo€Ead" Esnovna tnla Trebelno iFodrutnicai. Ltp-
ravljaIetr, cdl: rita., asfalt - 75t-t rnlr 4;

telovadnica maIa" ZTI-10 obdine Trebnje, Ltpr-avljalecr Fo[::rita,
F,ar[':et - !96 m?r I*f,r 18 mI' B;

streliEEe =a zra€no puEko (n=El), Strelsl':.r drltlina Trebn je.
LrpravIjaIec, pal': rita, avtcmatsko, sta'lba - 76rBt-l rnSn E6rE4 mI' 7;
- nogometno igr iEEe, l;.ra jevna sl':r-tpnost l'l i rna r I'iogametn i klurb Dans
Flirna. od[':rita, trava - 7.t4t] ,n:, 87n7tl mIr 5;

skakalnica man5tsa ( 4O m) , lira jevna sl:upnast l'li rna I Ltpravl.jalec ,
r:dl:r-ita - 2.94u ,n3! 1i

letni kopalni bazen. l:.raSerrna skupnost l'1 irna! Llpravl j.e1ec,
odkrita - 11.66t-i m?r ?;

razsvetljeno smuEitsEe z vleEnico. Smueat'sl':i k1t-th Trimn Trebnje.
Lrpravl3alec, odkrita - ?tl .t:x:l(:r,n?r .3;

rskometno iqri*€e, Osnovna 6o1a CateI (podrr-ttnica) r Lrpravl ja-
1ec. oCkrita, asfalt 1.1t14 m:r 7i

:1



- vetnamenska ploEEad (r'o[,:smetno in [,:otar-l:i rlFEl.:.o igri4celr Tesnj. 1a
Trebn-ier Lrpravl jalec. odl:rita, a=f alt 1.{14? m2! &i

odboikarska igriEEe, Te*sni. 1a Tr-ebnje, Lrpravl-ia1ec. odl': r-i'ta,
.e=.fa1t- 312 m?, ol

bal ini€Ee (n=1) , Bi#e t'ligie, Lrprevl ialec 5 odl:r ita, 1eB - b.:t mI n

&;
bal iniEte (n=1 ) r El';repcevaln ice l'1ald i , Lrpr-a.vI j.r1ec, odI,: t'ita r

pesei'. - JB rn2, f,i
haliniEEe (n=1), Gtrstilna Faviin, Lrprar/1ia1ec. sdl-,: r-itar 1t"'5

54 m?. 4l
baIiniEEe (n=1 ) " . Gogti lna F:.o1encr Lrpr-avl5alec, trdl:rita. ies

8(:I m3! 6i
hal iniEte (n=?), Eoian l{:D1Enc, Eal inarsi':o drlt5t-vs Ftirna, cd[':ri-

t 5 I 6e 
- 

'-J'-lZf fr'-/ 1-I rr.r&l u!

planinska postoianka, Drut$tvo FarL.i.ran I'lirna, Nrgorretni kLr-tb
Dana Plirnar ptrkrita, lesena koca- - 1?5 mI. &;

iqriEEe Ea tenis (n=2), Tesnila Trehnje, Lrpravljalec, od[,:rita.
Ie'ii - 1.3?5 mI, 5i

iqriE€e za tenis (n=1) , FFanc Fre1j.h. ilpra.v15a1ec, odkrita, 1e€
EtlCr m2r 9i
igriEEe =a tenis (n=2) , Brltno l'!i rt r Lrpravl3aIec , odl':ri.ta. 1e€ -

1 .I,58 m?, & i
igriEEe za teniq (n=2) , DrltEtvo Fart i:an lrlo[:: r'on(rg r Lrprsvl ja1ec,

odl':rita, Ie€ - 1.If,tl rn?r B;
iqriEEe =a mali noqomet(*), Nugometni hlub Ponil:rvpr upr-av1j;l-

Iec, sd[,: riter tr.qvs 1.Bt:l,J m:. 6i
rokornetno igriE€e, liFD Dob, urpravl jaler, cd[,:rita" asfalf- - 8*i:i

mi] '

ko*arkarsko igriEte. l';:FD Dob, Lrpravl jalec r odl,:rita, asfalt
364 m"i

odbojkarsko iqri€Ee, l;PD Dob, uprevljalec, Bdkrita, asfalt
?4:" m? i

iqriEte =a mal i nogomet, H.FD Bab ! LlpravI jaIec, odl,:r ita, trava
f. i35 m?;
- baliniEEe (n=4). H.PD Dob, upravl jalec, odl:rita, Le€ - 448 m2;
- streliEte za zraEno puEko, F.PD Dobo Lrpravljaleco pakrita, del
Ltp-ravne stavbe, avtomatsl,:o - 6O m?, Jt-l m3i '
- =treli€Ee - puEka(*), l";.FD Debr Lrpravl jalec, odl:rita - 35{tO rn?.

a) Z ( *) oenaeeni Sport-ni vadi€di sta naravni igralni povrBini
bre: posegov, ki bi sprernenili pr-vatno naravtrr povr6ine. in sta
kot tatri ulrnaj =tandardov.,,,
b ) Vrednastn i sistem v:dr!evanost i igraln ih povrSin ima 1(-,

stopen3:
l:iaF je ocenjeno s 5 in mani, ie ovrednoteno [,:ot ne=-cdogf-no in

fr:nltcionalno I,:ot podstandardno. Vrdrtevanost ternel j i na
primerja.ri med (vgemi ) igralnimi pavr6inarni t:bdine Trebnje, ter
na njihovi urejenosti in clprernljeno=ti. Stopnja vedrlevanogti
igralne povrliine je nestalna in sprernenl-i iva [,:ategori ja. Eaj
lahko neiratere odkrite igralne povr$ine v nlljkrajtem ta=u
prei.dejo od odliene do ne:adostne v:drlevan*sti. Fsgeben problern
vrednoten5a vzdrtevanost i predsta.yl jajo igralne povrEine s
travnato podlagor t:i st: v prirnerlt obeine Trebnje boli ai.i rnanj r
minimalnimi pasegi spremenjene ravne travni€ke povrtine.

c) Osnsvne EoIe ob*ine Trebn;e ima5o 2.f,l7 r74 rn3 sli 86114:/. vseh
po[':ritih igra]nih povr€in obe ine Trebn;e. ostal ih f,73rBo m2 al i
1f,.867. pokritih igralnih povrsin jE Iocirano v nasel;e Trebnie.

il:



F:'a metad,:lagiji letc{njega papisa irnarno v *bcini Trehnje 2.,59i:t.=4
m? 5avnih pr:l::r-itih iqr"rlnih povr€in. 5l;,lpaj s po[':ritim streli,Stem
v lt.f-'D D,:b imam,: v obtini Trebn_ie 4.75Or54 mI pcll::ritih igralnih
pc'vr'5in,

d) fiEno'rne $ole obeine Trehn_ie imaj{r t.{lf,4r 1J rnl pornatnih prosto-
!.-crr,r r tportns drt-r€tva ZTH:O sbt ine Trehn je Lrpr-avl ia"ln 1?ti. gg rn? Fi:-
mntnih prost-nrov. s planinsi::D pnstoiiolto 313!88 m2. S pornolnim
pt-o=t,c:r-orr st-reli$ea r&:ratno pt.ig!':o v H.FD Dnh je v nbdini Trebnle
f,45. EB mI pomotn ih pt'ostcrnv iLrna j Ltpre'/1;an ja osnovn ih .*ol . Sl':Lr-
paj -ie v c'htini Trehn.ie f .iE*.{:)1 m? po!';ritih parnatnih prostorov.
Ta[':n je v obcini Trebnie 4.1f,(:i.55 m2 Foh:ritih Sportnih po'rrtin
(F'c,l-:rite igr-aIne po.,,r-€ine in parnntni pro=tori ).

l;FD Dob , lt i n ima j*vn ih igraln ih p8vrEin r urpravl ia. z 2g7g rri od-
irritih =tandardnih igralnih pnvrEin (5 vadiqt),' 6ij m? Fo[,.r'itih
i.gr*lnih povt-*in ( i vadi€Ce) ! 3.i:if,? m'f 'rgeh gt.rndardnih igralnih
pnvriiin (pclrritih in odkritih). s 5.47? m" .rseh odkritih igralnih
povr{in (5 r,adi4e } r z 5.Sf,? m? po[':r-itih in od[':ritih igrainih
povrEin in s 5.56? mI igralnih por.,r€in s pomotnim prn=torc,rn.

il:inovna,*oIa Trebn;e irna 3.648 mi cd!,:ritih igralnih povrtin (4
vadi6fa). fiEno./na ilo1a l'1irns ".358 mI odl:ritih povr€in (= vadi6-
en) r Osnovna €o1a Sentrupert 3.7ll.l m? (4 vadi4ta), fiS l"lol,:ranag
i.?"4 m? (4 vadi6e ai . Esnovna tola t/eliki Gaber ima 1.872 m? od-
l:r i t ih igraln ih povrtin t: vad it*a ] . Esno'rna to1a. Sent lovrenc j ih
ima 1.iS(:t m2 ( 1 ',,adiiie e), Esnovna €o1a Eobrnif 2BB mi { 1 vadiS-
*r:), Dsnuvna liola Trebelnn 74.-, m? (1 vadi*te) in O=novna tsn1.r
Catet 1.104 mI edI':ritih igra.lnih povr6in ( 1 vadi6ce). Skr-tpa.i
ima3o t:snor/ne Sole 15.9?7 rn3 a1i 34!91;{ r,seh od[,:ri.t-ih igralnih
povrSin abfine TrebnjEr od tega s padlago le,Ea 6.bA7 m?, : a=-
f*rltnt: podla.qo pa I.I4O mI.

Odkritih jar.,nih pavr€inr s ksterimi ne utpravljajo osnovne soIe,
-ie v ohf ini Trebn3e 49.7(:tB mi! silr-tpa3 z igri$e em =a rnal i ncgomet,
k i je zLlna j standardov, o= i rsrna 47.9fl8 m2 bre= n jeBa r DB tb
,*portnih vadigeih; eno tenitl:o igriSte ( lastnina Franca Frel iha)
ni v jsvni rabin v javni rabi pa tudi ni liportni komplel:s F.PD Dob
e 5.479 mI od[,:Fitih igralnih pt-r.;rtin o=irorna s.].t-tf,9 mI standard-
nih odtrrritih igralnih povr!!in. Skurpaj mer-i vsa odkrita igralna
po..,r'*ina v ob*ini Trebnje 55.987 mln r ? vadiEtema rLrnaj sl--anda.r-
do./, t:: " 51 .687 m! na l.l o= . ?1 €portn ih vad i€f ih.

V j$1,/ni r"rbi ni 6.77q m2 od!,:ritih igralnih povr*in, &{l mi po!,:ri-
tih igralnih povr*in.6.:f,9 mI v=eh igralnih pc'rr5in o:. &.f,ir9 mI
igraln ih povr,Sin = pomotn im pr-ogtt:rorn.

4f,.?04 mI odkritih javnih povr$in (6 tpertnih objetrtov in
i.na status drntbene lastnine. f,.98n mI (4 vadi4Ca) imata
podjetji Tesnila Trebnle in Is[':ra l'1o1,:ronog. 1.4:4. mI (5
pr je v privatni lasti.

'rad i Ec )

v last i
vadi4c)

(r' c:bCini Trebn5e je 2.&9*r54 p? e1i iJ.15 m! na prebivalca ia'rnih
ptrI::ritih igralnih povrsin, 1.380.{11 rn! aIi O.OB rn? na prehivalca
p'::motnih prnstorov, 15.897 rn? a1i tlr90 rn? na prehivslca odl:ritih
igralnih pcrvrtin, s katerirni Lrpravlja.io trEnovnE toIe. vseh osta-
tih .iavnih odl':ritih igralnih povr*in jB \! obfini Trebn5e 47.91-rB
rnl ;rl i :.73 rn2 na prebi'ra1ca. 5l':lrpa.i :nagajo javne od[,:rite igral--
nq pavr-*ine abeine Trebnie 6f,.8(i5 m? ali i.6= mi na prebiva.lca.

i.j,



Vgeh javn ih igrsln ih povr*in ( pai':r it ih in ildl:t'it ih ) je v obt in i
Trebnje 56.4?5.54 m? a1i ::,,77 m! n;t prebivalca o:. &7.875.55 rn?

el'r-tpsl s. pomc:nimi ppostori a1i f,.S5 mI na prebivalce.

Loh*c i ja tportn ih ob-iektov in ','ad igC . V nasel -iut Trebn-je 563 f, pE-
t:riti ilportni obletrti na 1.47&,*i-r mI, i pom'=fni pro=tot'i s 9i,5.t)I
rn3 in 7 od[,:ritih 6portnih vsdi'6* na 25.t]7ti mi ali 3?r:97; vse
nrjh:rite igralne povr!*ine v obtini Trebn3e. V na=e15ut Tr=bnie gt*
Iocirana oba pol': rits. iiportns. ob-iel,: ta, s l':aterirna v obeini Trebn.i.-:r
np Lrpr-avljajo o=nDvne ,5oIe. Na l'1 irni je t'a:rrreicen 1 pol:riti
4partni objel.{t na. f,64 m?, edini pamctni *portni oh-jekt v obtirri
Trebn_ie s 87,7t-t mI in painalrri prostot' rnale telovadnice s 117!:5
m2. Stlurpaj je na l'lirni ?tJ4,35 m? pc:'no:nih prostnrov; I odl':rit ih
€port-nih vadi€C irna povriiino "4.7*b m? aI i 38r81:{ vge adl':r'ite
igralne povr$ine v obCini Trebnje. Sllr-tpaj imata nasel-1i. Trebn-ie
in i'lirna 4?.$f,& mI ali 78r 11lr. \,=eh od[':ritih igralnih povrtin
obCine Trebn.ie. Preostalih 1f,.95? mI ali :1,8?7. ia'rnih adkritih
igr-a1n ih povrEin je r-a:trEsent: v ltl nasel j ih na "O vad i:if ih:
Sentr-npert, Mo[,:r-u-rntr{, Veti[ti EaL'er' Sentlovrenc, Dr:brnit. Trebel-
ftEr rlatet. Stefan. Fonil-::r/e in t/elike Lo[,:a.. Sarno b od teh It
.r.rdi.Et v 4 naseljih na 4.r-r7B mi ne Llpravljajo t:SnsvnE toler obcint-
Tret,nle: [{a[':rono'J . 5te,f a.n, Fc'n i l.:ve in Ve1 i l':a Lo[':a ( vetnarlens[::a
asfs.ltna plo$tad. 3 :r I teni*ki igri*ci ' odba.l|,:ersko igri€te in :
beiini€ei); tj. 6t4Z vseh od[::ritih igralnih povrEin obeine
Trehnje. pri temer :naEa dele: 3 vadiEt v porijetju Tesni 1a
Trebnje 4iL1;ly.'rseh teh odl:: t'itih pa'/r+in. Planinsi':a postolan[:.a s
1?5 m" je namestena na Debencr-t (H:5 t'1irna).

4.3 Kadrovska =truktura

Vsai':a trrgani=irana 6pot'tna dejavnostr Fa naj si bo to
,Sportna vrgeja v ,*,:1ah, Bportni trening al i Sportna
re[,: reac i ja ! fnora glonet i na ustresno usposohl -ien ih
stro[,:ovnih l:adrih trener;ihr organii*tor.iih €portne
rel::r-eac i j E . vad i te I j i h , Lre i tel j ih . i n$t ru!:tor5 i h 

"profesor-iih lipartne vlgoje in raznih vodnitlih tu:t'drltgih
ksCrih.
(/' oadrlljevan5r-t jE pri!:iaran pregled [':adrovr [': i
vod i jo ra:1 itne, oh I i tre *partne vadbe v obc in i
g1.'=de na to, al i gre ra *pot'tne treninge al i
rel:: r'eatrijo.

v tem eaEu
Trebnie r r.'le
ra Sportno

I=vajalci prograrna Eporta obEine TrebnSe v Eportnih
Zveze. telesnokr-rlturnih organizacij oh€ine Trebnie
1991:

dru€tvih
za leto
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Legenda:

V.rr ianta - A.'

\rar-ianta - E:

V;lr-iant-a - E:

viEje a1i visoko€olsl,:a irobra:ba FTli v Ljr-tbl jani in Pedago4l:e
akademi je v L5r-rb f -ian i in l"lar iborut !
amatersl,:i stro[::ovni kadri ngodniki.
pornolni sodniki,
bre= i:obra=be.

l:adri = vi6io ali vigol'.:o€olsh:o
ilportne srner i
br-e: 11 dv3[': rat voden ih [,:Rdro'/
potencialnih [ladt'ov
brer dva!': rat voden ih

i:obra=bo

in bre: 15

V preglednico Eo vlrl5utfeni tig,ti i:vajalci prograrna *porta
r:btine Trebn5e ia leto 1991. [,:i jih Epor-tne organi=aci je
epredel jLrjEjo tlot svoj aktivni strakovni kader. Ir jerna sta
!,:.trgarl::arEl".:i tl1r-tb Unitehna Trebnje in Ta.bornitl.i odred Mirnat
l.;_.i er se LIFOrabl ja tr-rdi termin "potencialni strol:ovni kader" i
pri prvefn Eo to 4 in pri dt't-tgern 11 strol:ovnih delavcev. l': i
5,D elani ornen.ienih drurBtev, niso pa niti nosilci nj.ti
i=vaialci n j ihovega prograrna €porta I-a 1eto,gnie 1eto. Vsi
Etr ltvr€eeni v t-a=de1ek B (amaterslli stroltovni [':-qdri). V tern
ra:del'l:r-t jih je 11 5, Clanstvom v dveh €portnih druttvih in
dvnjno i:obrazbo amatersl-lega stroL:o\"nega h:adt-a.

F": obsto5edem viso[,:o3o1sl:em gistemu gcr r-tfitelji ra:rednega
poLr}:: a usposobljeni tr-rdi :a i:va;anje Eportne v:gojel tako s'o

.t_J



v rardelel{ A vl':I_iure ene tri t:val itativnn ra=I icne
irnbr-a:bene stapn;e; prva jE] "r-rtitel j ra:r-ednrrga poLr[': a" tdrurga "predmetni r-rtif-eIj €pertne v:gcje,, in tretSa
"pr'ffe=nr- 3p':rtne v:qo;1 e". V raidel[,:r-r A je prvih iiest.
drutgih devet in tret j ih tri; slturpaj je med nosi lci prtrgrarna
€porta abtine Trebn;e Ea leto 1991 1O 4portnih pedagogov;
DvE med njimi sta i:va3a1ca v dveh Bportnih drr_r€tvih. Od 1(:r
at:tivnih lrtiteljev Sportne v:!oje v osnovnih.6olah obeine
Trebn je 4 aIi 4CrZ niso €lani nabenega Eportnega drlr€tva in
torej tltd i ne n j ihov strol::ovn i [':ader .

H:tr1ii{or irna str-c'[::ovni kader i:obrazbo ra=deI[,: ov B in C v
Freg ledn ic i , je po pravi lur vp isana 1e vigja stopnja
i=cbr.r:be, tore5 tista i: ra:de1l':a E. CId =ap.sSt. l do 18 je
ta[':o 56 sodni[,:ov T,6portnih panog, od 1? do "1 [,:arnor sn
vpisane or-ganira.cije tehniene llurltutre, [,: i so flanice ZTl".:.CI
obiine Trebn5e pa €e 7 sodni[']o\z ilodelarstva. Nomenklaturra
pakl icev v tehnicni kt-tlturri se seveda bistveno ra:rl itlu5e od
tiste v +pertur. :ato tr-rdi nist-a rned seboj prirnerIji.ri.

F:a:rnerle med redno Sportno akt- ivn irni in stre[:avn irni [ladr i ..
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EkuFaj
- hrez sodnikov in
pomatnih sodnikov
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Legenda::

clanstvo ({te.ri1o f lan,-rv v *port-ni organi:eci ji ) r

=trn[,:o..rni tladri shr-tpa.1 s =odnilli in pomotnimi sndnil': i.
tt-evi Io c lsnov "' €pr:rtn i organ i:*rc i j i na enega strol':ovnega
dela'vra (tr-rdi sodnil-,: s. i.n pcrrnntnega sc'dnitla) t
strol::nvni tladri trre: sodnil::oY in pomotnrh godnil:ov.
liteviln clannv' v gportni ot-ganr=aci3i na enega strnl::!:l'.'negca
delavca i bre: sodn i l:.r in porrretnega sodn i ka ) .

I'l:r clgnovi pril:a:anih Freglednic o strcli':ovnih l': adrih v c:bcini
Tr,=bnj,=. je statistilno gledanc gtan_i* :elo ugodnor saj
pride ra:rnerorl.3. ma.jhno ttevi iq] a[,: tivnih kra-ianov na EnEg.s
gt rol':ovn j a!,:.r. Seved;t pa naE ta ne =,rne :avgst i t kait i 1'/

at,cini je vge prernalo obl il: $rEani=irane in vadene
{pr:rtnnrei::rea.t ivns vadbe, dalatenega nem:t jhnega €tevi 1a
nEdlr-gsni:irano .ql';tivnih i,:rajitn(]v p*a seveda v tabelah ni
r:pi:€t,*rranih. poleg tega pa sO ne!': atet-e osnllvne ErrJani:gci-ie
prev:apr;tv asrc i ac i je Etrtrl:ovn ih l:adrov ( noqornetn i sadn i l': i 'vaditelji =rnr-rCanja). lrla* s[': 1E,p p;t je vendgrle lahi':o
optirnist-ifno obarvan !,:ar ptrfneni I da bi moreli r ob=tojef imi
E,L.rol':c:Vnirni l':a.dri'zsaj dva do tril:rat povedati molnosti:a
i:va jan je orgen i: i r-a.ne in vodene Eportnore[': reat ivne
dejavnast i .

4.4 Varstvs naravnega okol5a

d
E

Za grniselno nae rtovan je in prtrgrami ran je tportnore[': reat ivne
delavnosti je treba anal i:irati tutdi nekatere elernente, !,:i
so pr:ve:sni z ohranjanjern in vat-cvanjem naravnega ol':o15a'

Ciste voder neohrernenjeno o:rae-ie, ohranjeni go:dtr'/i in
ostale :e1ene povr$ine 9or [':trt je rnantr! eden terneljnih
pago-in ih f .ql:tar jev tportne r*l:t-eac i.5e.

Her se v raslifnih l:rajih in oh:oljih Slovenije
srecujerno r rnnog imi ekolotil irni prob lerni r je
rarLtrTrI3 i'ro, da nbstnje odprta e[,:o1otsl:a vpra*anla
nbcini Trebnje.

dng'vnn
pcvEefn

tr-rd i v

F'rcblerne, l:: i se odpirajo na etlolt:sl:ern podrot-ir-t bi lahl':o
ra=vrstili v posarnerne ltategori5e, tti so bodisi pasr-edno a1i
neposredno pcyeran i tr-td i z ra:vo jern €portne r-el:reaf i je v
sbravnavanern cl:o] jLr.

V :bornil::Lr "SloveniSa 88" Lah.A. r-tgota't13a. da 5'r *[,:od15ivi
pojavi, n j ih pasledice in sprernembe v c'l':o1jLt, ki j ih tel i*c:
ctivladovsti, ra:l ieni po nastanl::Ltr po javntr=ti in r-tCinkih. Za
ljr-rdi imejc teleener Fsiholor5lle. eknnornsl':e in celc
el:sigtentne urf in[': e. hleh: eteri poSa'ri so iBiFtsVFri in {ner jeni.
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ve se :a njih vir-ol:.p in pov:r':,1 itelju:, o r'narsil:aterih Fa '*s
pr-ernaln verno in j ih preso jarno 1e po tr-t-i ih Epornan j ih.

Nsvedeni avtor- dal5e r-rgotar,f -ia, da t!,:urdl j ive poje./e prev
spornamo iiele po lrtinl: ih. pasebnr:9e, Ce so =el,:ltndarFlEgrlpcrei': 1a h:ot strans[':a pe=Ledica ravnan ja v o!::oI ju el i
reiLtlt-et vedih ',,pIivov. T*e[': ,ine so posledice ilerli=acije
ol.,:o1j* ( i:piran5e hraniv s [;:rnetij*t:ih povr€in v stojeeE in
tel:ofe vode. ogtanki ra=nih snovi. - tetllih l::d-1vinr struporr
v plodovih, iecediri i: odpadi':ov in [,:emitraliie v vodnih
virih, t-tporaba najra:Iidnejtih sredstev s [,:oristnimi in
g-f-rs.nsl.irni uttin[': i ]. ter pL.rsegov v lrravnntetenost Fojsvo.,, \1,

oi:o 1 
-i 

r-t .

tJs;:i v o[':o11r-r so raznorodne. pojavi ssrni pa turdi. t/ge pa sE
dng.a;a hl'.:rati: !::ori=tna = l!ttodl_iivirn. naravno r Lrrnetnirn,
g[':1s.dnq: ali fiB: se'Ja v sosednje regi;e in se poveil.rje r
ra: i ifn imi c len i narave.

Tetavs v :ve: i : cne=natevsn je!'n nl,:s1ja Ee povef r-riE jo, Ce =ene r-a:elen_iu.ie.1o i:vori in rarvoj €l:c'dljivih pojavc-1v. Strurpi
Et: nabirajo v organirmih in lrsedl inah i tB =icer vernor
sFo:navarno pa 1e 6l-,:odu na urnitenern tivljr-r.5ilc,dI-1 ive snovi
Ee celo dobo n.rbirajtr v t:rgani=mih. [:i sF se leta in leta
dogaia tr-rd i pr i na= r nazadn je Fa pr ide da tetll ih obslen j in
ht-td ih po=ied ic , Za obr:levanie drev ja n i l:r i./ec 1e lvep 1ov
dial:sid r ta jp seveda najhLr_i4i, sb tem pa se pojavl ja !:e
cela vrgta drr-rgih tkadljivcev. Tr-tdi sicer- se oglabljen g,:::d
1e'tetko upira t/sesplo*nemur onesnatevanjLr.

Odtrr ivan je vgeh teh pojavov in :r/er :ahteva poleg skrbnega
prouteevan_ia ter eiit:norns[::Ega in tehnolo€kega re€evanja =adev
tt-td i C isto C lovetl':e poglede in r:dnosei spo4tovan jp pravice
I_it-tdi, da nigo aIi ne bodo i:postavl jeni €trodlSivim pojavorn.

Re$evan je ttevi 1n ih el,:oIo6t:ih proh lemov se =acen3a pr i
=amisli ra:licnih projektor:! s preventivo in ustre:no
tehnologijo. Nar-avs 1e oh vser'n rnanjLr in sodobnih sredstvih
v roh:ah e loveka rnnogol:.rat poraiena in utinira.

l.le glede na vse dogell..:e srno ,Ee vedno neodpovedl;ivo oCvigni
od vrednot narave. Zato je treba varovsti popolnr=
ekosistern*. 'f-1-3r7nif:;g, pcl ja in pridell':e, trat-e in ho5,te.
i:r,ire rrode in vadovje, ne narsdn_ie dist :ral: in dobro
p,-;*ut jet !:tpt- tega pae ni rnogote u.ro:iti. Ob tej crbravnar;i p.r
sino :opet pr i vpra*an; ih r-el: reat- ivnega t-rde.i=tvovan j.r v
n*cporeenem in ci=tem ol.;olir-t.

Vsi navedeni el,:ols$ki problemi se r vec jo a.1i msn j6o o=trino
po javl;a5o turd i v trebanlstr i ebe in i . Seveda p.a obstoie
dnlodene posebncsti. Na esntr.ri pisnih .rirov je moC oceniti,
da pornernben prclblL=rn pr-edsta'r13a1a ra=1iena "divja"
odlagaliECa osiroma deponije odpadl::ov. Navedene nelegalne
deponi je se po3avl ja jo 'r obt in i v raz l if n ih ob 1 i l";eh.

To sB predvsern va$ka smet iiica n k i vsebut je_io ra= l iten
gradbeni material in lesne odpad[::e. F'oIeg teh pa najdemo
ra=1iCna nevarns odlagali{Ca = materrali" ki spada_io v
sklrpino posebnih odpad[.;or,, ra:vr${enih \jr I. . I I. in I I L
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l';ategor i.ja "

Na osnovi ra:is[,:ave "Sa.naci.ia divjih deponi,-i v obcini
frebn je. 1?89". so stro[::ovn jal'li r-tgotavili, da gre :;r €tiri
tipe div;ih odlagali4c:

1. \J pr..,i tip odlagaligf spadala tista, kEr,nor obfani '
pr.e,Jvsem pa delavci drobnega go=pcdar6t".a odI*rgajo
posebne odpad!,:e II. in III. ks'tegarije' Ta[';c:

cr,-, laga1 i&ie je npr . r' a[':o1 i c i Sentrr-tpert'r '

v drr_rgi tip odlag*1i6t hi lahl:o uvrstili ti=to, l:i EE

nahaja nad pEt0!::t:rn Jeseni*'jica, V tem odl.rgaliSft-t 50
odpadl.li f ., II. in IiI. llategorije. Ellolo6l':o nevarng je
pre,l.lsem to, da rneteorna vode i;pira v--ebino deponij in
i =cedna vnds odteka d i rel': tna v oinenSen i potok.

V tret-'ii tip utvt-tf arno tista trdIcrQal iStar [']i ne
pr-ecst_a", l-1 a.io vetie ellslo€i:e nev:lrnssti. Taka s(] tutdi
t i st-a v o!,:al ic i Htr!::r,:)nt:gs. Delno sE ta od lagal iS€a Ie
pr*i:rit.r E hutmltscrrl , l':er- so jih va€e ani te opltstil i,
./ender pa dol':ontna ssnaci;ao tli bi jo rntrr-Et1o opraviti
i';.omt-rn.c1no pod-iet;e, ni biia nikoli izvr€ena'

V Cetrti tip pa sp.rdajo tist-a odlagal itta. [:iElIlEt' l::rejani
odlaga3c rs:litne l::t:sovne odpadl";e ( iiasi.le avtnmohilor:.
belo tehni [,:nr gLtmer t'a:1i,tnn embal.rio itd. ) . Eno ta.kih -]e
turdi ndlagal iSf e Pri vsdnern re:ervoar jLt nad Slovens[': o
vasjo. Sicer P.1 je tovrgtnih c:dpadi::o\'/ vel illo po
dolenjsllih gr:dovih-

Za obfrt-tt 13 ivo eh:o1o€l':D ravnoves je
ekoio6l,:o nevarn(]Et predvsem odprta
rnan j pa t ista. !': i so te oze1enel.t.

Na og'nglvi pregleda katastra 6i1,;ih deponi3 1ahI,:a ugi:tcvima'
cte. so nedovol jena odlagal itf a odp-ad[,:or/ [';at potencialni
g]nesnatevalri naravnega ol::{]ljar sl':oraj enakomet'no ra=vrgtena
po celot-n i treba.n j5t:: i nbt in i oz. v vseh [,: r3 jevn ih
s[::r-rpnurst-ih. 1:.ierna sta rnot-d.t kraia f't irna in Flol:: rnnog = nel':aj
vetjo [::oncentracijo nedcvol jenih adlagal igf '

rla c:=ncvi i:sledl:av r-arig'l,: ave in terneljnih ugotovitev lahl':c
prif.rh:r-t-iL-fnor da bodo v obCini v doloeenem easLt odpravljena
Civ ja o=iroma nedo./c!1jena odlagaL i$e a ra:nih odpadkav. To bc:

pn=ebej pomr:mbno Ia :a,3otoviLe.l vef :dravih in e[,:o1oB[,:o
ner:br.ernenien ih nararln ih in =e1en ih povrt3in Ia
€portnor-el::r-eativno deiavnost |,:r'ajanov. S tern v:veii se:di
pomer-nben sk lep Skltpt€ine obf ine Trebn-1e, da 5e sk Iadno E

spr-Ejernorn dolgoroenega ra:vt:ja i::ornLtfialnegs gospodat'gtva in
ob'cine dc,l,:oneno ltredi vpra$anje dept]nij FA tutdi esLaIa
e[,:o1o€l::* vpra*anja. Fodane so t-tstre:ne srnernice in predlagi t
1e te pa je trebs z t-tstre:nimi EtroF.:ovnimi re€itvami
Lrresniciti v Pral::5i.

predstavljajD veC.io
odlagal i€cs, nekol iirn

naravnega
ra:EiritevTc, b i b i 1 vsE!:: al:t:t' pornemben pr i=pev*l': [': varoYan jLt

oI,:oIjsr 5 cernet- bi 5P povecale tlrdi motnosti:a
rBi:: r-esc i. jsk ih povriiin.



Frital:r-rj.=m,: 1sfil::n, da bodo E Eanaciju t-sintlvrstnih div.iih
odIag.rIigC odpadti fnnoqi eknlo€hi prohlerni. trri izha5a3n i:
one.=natenih :emljigf r EElenih povrEin in vodctol,:ov. Faseben
problern, ili Se vednc oste.l.ja! Fa je poveran s sanacilt.r
o:rat;a. l: i pa [':ot =mt: neved]i ni :golj prc:b1ern tt'ebanjs[':e
t:beine.

Ze na$n €turdiio s'3 pomernbn*: predv=ern tigta riYnen-i a v *btini
Trebnje, iti bodo o:. g,CI Llsnrer-jena v var-ov$nje naravnege
ol.;ol ja in s tern tr-rd i nararrn ih vi rov ter t ival=1":ih in
ra=,tlinstlih e[': asistemov. To pa h],: rati porneni tt-tdi dslofencr
va.rnvcln je in ohran jan je f lovel::clvegs =dravSa o: . zdrav js
p reb i va I cev t reban j ske nt,t i ne .

Pled de-iavn i [,:e ohran jan ja in i:bo13*.rnia t ].ove[::ovega =draviastrada tr-td i redna Epor-tnor-ei::1'g;11ivna de;avnost. k i naj t' i 5e
med drr-rgim advi;a1a tutd j. v idravem nai'avnem c:[,:s].1 .t.

t/si c:bravnaryani ekolo€tli preblemi so torej tesno pove=ani 
=

nacrtavan jem in programir-an jern ra=1ienih €portnorel::reativnih
po.rr€in, ob;e!,:tov in naprav ter ra=l iCnih re[:: reati'.rnih
dejavn,:sti, zato 6rno jih v tem delut titr-tdiie turdi na krath:o
o=vetIi.li.

+

1
r,t ,



5.O I{AI'IEN IN CILJI

i':.at .=r'na na'r*dLi. i:L1m* n;rjpr'=j opr-;tviLi I. fe:,r Bt-t-tdije. !:*fr-
i-1L'rlTreni cel{]'tn* snil 1i:a :;ten_ja. na ri:ravn..*vaneffi pcdr-ctju.

I :,:p i=,*nega preCm*1:.L
r i L j i litr-rd i je;

in prohle'n.t tc:r-e.3 j.:h"r.-js.jc na=. l.*dnii

1 ',Ipr-svit i I*rI ir'nr: .*nal i:c gtan ja na pcdr':f j,-r *p':rtne
re!ir-e.rci;i e in 13icer;

t-rgotcviti orrlrafi i.:iranc:st in vsebin,: delav'n':sti
an;. I i:irst-i rlpcrtnorall-,: r-e,atri jske ob;ell'te in pnvrtsine
a1f-rcf I i: i ral i [,:.rd1'pr,rg[:;{t gt_rr-tl': tr-trc:
sne.l i;rirxti finantno-rreterielna sredstvs..

Ugr:lcvif- i tel imn stal ilica in interese na padrat jr-t
Epnrtne rel:: r-eecije ter nbCelati nel':eters. drugs
vprsl*an j*! pllYLlirlrrr : navedenim p,:drot-1 em in =irer:
llnl icrnn pr-nstega. fasa
d e i *vn ost i Y L1 r ost ern ,: ast-t
prgrst- cst utl': va.t- 

-i 
an _i a E €-pnr- Lnn rel,: t-e*r i j c:

nac ine in CIb i i i'.:e ude jst-'7131'.1n;3
vsr:b inc $trt:r-tne reiirEar i je - fia jpogosteli:e deja',.nest i
in te1_ie
:!el iene fip':rtne chie[lte in pcvr€in=
v3r-oi::E ra ner-tde_i=.tl,ov":n je na podr-oe ju tportne
rel:rEac i j'e .

Fo 1e,g nst.v'edEnsga borno
demog raf sl;e :na.f i l nogt i
:ipertne r-e!:.rEac i jP.

tt-td i nel.,:Btere soc io-
pove:;nrrst- E pr-rdroejem

rrgatsv!.ia1i
j.n njihnva

.j, I



6.0 T,1ETtrDE

6.1 Metade zbiranja podatkov

0snnvne podat!': e in informac i;e
dostnpnih d(][::Ltrnent-sri jsl:ih gr.rdiv
t-c13Q(]Vor-ov tet- anl::eto.

V tetrtem delu
in stal i{fi
in naf in i
podrofjr-t.

in
:bra1 i
'/ i. rov .

s pomoC.j i:
neforralnih

&, 1 . I Anl'.:eta : anl':etnirn r-trr'sgalnil::om

An[': etni vpraBaln!!r =a_ierna 1? vpra€an j. [ti so sniselnc:
r-e:deljena v iitiri v=ebinsl':e de1e. V prvern delu se vpra*anja
na.na6ajo na oEnc,vne =ocialnc-demogra+sl,: e =naeilnast-i*afii'iEt irancev (spo1 . starost, stan, i=obFclEba, pcf': l ic).

Drlrg i del t:br-avns'Ja vpra€an1s, pove:ana : obremen itvi jo na
clt"lovnern megtr-r ter por-abo e ass ra pr ihod in odhod : dela.

i,, tretjern delu Eo vpr-a€a.nja. poveiana E prablematil':o
prastega cassr in re:l i.cnimi prostotagnimi de;a'rnastrni"

I

6.1.: Naf rt .r:nr'ien ia i n i :r.edba an [::et i ran i s

I= registra pret'ivalcev 5e bi I i:bran vsak ?5
Ce i:bran ob€an ni bil polnoleten (gtar n*d
srno i=bra1i pr\iega nasledn;egao ki je
postavl -1en im [':r i ter i jem.

sc: tista vpr-a{anja. ki Eo pcrve:an* = inter-esi
na podro[j,-t 4pcrtne re[,: rEacijp. z obli[':ami
ltde-1=tvcvan ja ter nel:ater imi !el jsmi na tem

obca,n,
18 Iet) r
u=tre:al

Na t:snov i s 1utea3 nega
ena[::ar'nerno ra jet i vsi
stsrc,st. krs j bivan ja) .

i rbsra naj
st raturn i

bi bili v
prebivalstva

vrDt-trLt
{ spol ,

S tern nae inorn
nhcanov.

v:ar-len ja srno dobi 1i spi=e['. 815 odragl ih

Anl,:et-iranie je bilo ievedeno v casu od 15. decsrnk,ra 1999 do
15. januarja 199O.

Anl:etarji so bili Stutdentje in dijaki 4. ra:reda srednje
ttrle in so bi 1i pred anhetiran jern podrobno sE=nanjeni s
pt'imernirn nastepomr flsCinem .anl:etiran.la in anl:etnim
vpra6alnikom.

Fo :ak1ir-tdi,:r-r
vpraiialni[iovn
arr l':et i r enrev .

an[::Etiranla in logif ni tlontrnl i izpoln_ienih
s'ln v n*edal-ino obdelavo ',rl'.L jr-rf il i 7q3



Ar-r l': rt-ir*rnj€: ;er hilu i.;'teCr:nc pr vseh
r:h:t ine Tt-ebn-ie. F r-eg 1e,J ;ril!,: t:t i r-En ih
r[:inne-i ili in i.,:ra-jevn ih r.!rr-ri:nr:tt ih,

i:: r- er. ^j [? 'r, !-r i i-r

Ltrq_ien pi] =i-':t-tpnl;t- i ir
E rrretiin iir

t

6.? Pletsde ohdelave podatkov

i3*Ca.t.i-r i sn b i 1i c:bne.Larr i n.3. rd'Je1l.: r-t :*. rseLlnsln 1$ilc,
p:':cJ*rtl.,:rv Ind,titr-tt:r i.:1 l:ine: iolsqi-i,= F3l'.LtItete ia
!,.Lr1tLrrr: ../ l-_iu'*Ijani z prclgra.rnsi': im pel:etnrn 5F55.

r,F.,-{al sr..'r

i-- g 1r:=.n i:

ftrlgavnri pri vpr"r*-an-iih i:Cprteg.r tipa 5e biii na-i-,rr-ej
r-E!:.fid i r-sn i E trudpr-t:grarnc'in F:Ef,OLlE. Za. i:r-af r-tn;:vdln j e +i-el':venc
r.n clsnE\,/nin stati-=ti*nih !:..r.iir1ael.,'=.rT1o Ltpr:r-"rbi1i Fodpr-r3,lr-rr.flia
FF:EilUEN{: i E$ I T'I f:if T.JDESI:F; I F,T I UE .

Fr:vE;*n,::t rned ne!':a.tsrir-tti neodvisnirni in r:Cvignimi
spr-?men 1"i ivkami srrrs utq{rLavl "la1. i s Fsrnot ja Fcdpr{]gra,rrg
CF:tr5=TfiEgr !ri j": i:racutnai l':EritingeEne lahele. Zns.eilno=t
Frc'yr:r*Y stTlL'r t-tgrta.vl.iaIi 5 hi i';.vgdretc'mr j.1['.c,st p(]:/e:anni:ti
p.a. si Cra,rler"ievim V !,:aeficientcm +.r.Eorriscije rned n':rlinalnirni
=.f-'r-'=iireil 1_i i..,1',arni .



7.O SEZULTATI IN IH-TEPPPE.TACIJA

7.L Esnovna predstavitev in karakteri=tike anketiranih oseh

ll.at je:nanor ie v abtini Trebnle 1& ilraievnih -pl':Lrpnosti :
:14 na=e1_i i. Te [': r.e_ievne =[,:r-rpncsti s[-.i ra:det jene v i3
rnatitnih podroei j. An[,:et-iranje jE bilo i:vedena v v=eh
matifnih obrnoeSih or. v vseh 16 l,:rajevnih sl':r-rtrnogtih. V
tabel i 1 je poCen pregleC an['.etiranih pr] pcsarne:nih matitnih
r'bmoc j ih in pos*me:nih kra-jevnih =kupnosi-ih.
E1ede, na ttevi 1o preb ivalstva
utgotovimo, da delet prebir.alstva
stanjLr.

pD po=ameinih
v v:trretr ttstre=a

|i5 1ah l';,:
de j ansl:: ernLt

F.F:F:GLED AN}.::ETIF:ANiFI F,B Ii:F:AJEVNIH S}.:UF}IBSTIH Tabela i

lr:S )rL 7. [::Ltm.

D
L

()
L

.:'

4
b
I
:
B
I
f,
r)

47,

1

1

1

1

":
:
7
3

i
4
J

b

E

I

T

.4
1

?
'a:

t

T

.f,
I

T
I

.1

.1
I

Trebn j e
Stefan
Enlnia nerriil,:a vas
Rat_ie selo
V'=1il:i A Lol:el
Sent lovrenc
rlatet
Dobrnit
l':.nel.ia vag
Svet i n; e
Vel itri Eaber
Sela - Sutrnberg
I"1 i rna
Sent rutpert
Mgl:: ronog
Trebe I no

l ql.r

1g
64

"1
;;
31
3,7
t7
I

5B
11

116
88
75
c] I

18.9
n?
8.1

'fa

f,.4
:.6
4.7
T1
1.1
7.:.
tI.

14.6
11,1
q.4
7.7

18.9
,}l 

1

::l

f,4.
-? c]

4(:,.
45.

48.
JrJ r

71.
o-l

I r-lr1

SI':t-tpa.i: ?fiE
/ '/.J 1(l(:) . rl

Fo spolr-t 5e med anL:etiranirni

SF,OL

nasledn-1 e rarmerje:

Tabela I

=F.U r 7. l:iLtfll .

1 - rno€k i
3 - tensl,:e

-T,='?

4Cr=
49.4
5r1.6

49.4
1Ou. r:!

Skupaj : 793 1r]+. u

Fri v:arcenjLr smo
p rE,J l edr-t an I':ef-n i h

pestavi I i :gc:rn jcl nre jo starost i
vpratalnil:o'r in glede na rnolne

7t) Iet . Fo
prirnerjeve

.j-f



r dr-Ltrl iini
Ern[,: Et i rence

i:r:vr-Et-nimi
r-=:i-,r_cT i I i v

fln l:: el: ai-'] i i. n r ;t; i !i i,: .:rvarn i t
nii* 1 edn -iF Ets.rfistnL, ra.:rtlde ;

STAF:I]gT Tatre: 1a f,

l*ts. ii t . 7. :t: ['. LuTl .

t-

+
C:'

IA

+n

,1J

'rJ
4rIJ

I J-r

2?tl
151
1?i:i
149

iq'Ei
a-7 ?

1cl a
a.-7 ?

I r tt I I I

*[,:Lttr*1 j: 79= 1i:)i-, . {:!

Fi:'/pr'€tn.r =tarost BI'rf:: Btirenih t:bfanc.i ntifine Trebnl+ jt:
a.{ l5?

i'ia v'pratan je o :fr}::onsl:: ern =lant-t sr'no dob i 1i nasledn-1 e
odgr,.lore:

IIHIY -[abe 1*q 4

gtan iit, il 7. l::Ltrn

1 * sams[,: i
? - pnrofen
. - ovdc',,el

A, 
- 

h-s1\/E?5n

1=9

11

:i:i. (:!

- e.i. J

1A-

-f I t I !

?5. I
otl L

I t tt I

5l';t-rp*-i : 7Oq 1i-lr-i {-i

Anl:etira.ncenr s:nrc,;astavili tr-tdi v'F'r-s*anjer aIi i.ms-ir ctt-c-1i:E
i.n l:al ii': n.

-qTEVII L-r ilTh:r:]l:. Tahe 1;. 5

fiIf-flc 1 il l:i-tm.

1-

._\ -
4-

bi-e: utrol:
1 ct rrl:
I nt rt:l::a
.l c,troi': i in veC

.:, r-, .t

155
:47

'ti

1A Ei

.-:,1 . I
11.,5

57.4

I I tr I

Ekt-rpa-i:

.j'-l

7?5 1{_}{J , (:}



g,OLSF::A I ZOBF:AZEA Tabela 6

4o 1* !! Z lit.tfTl.

1-
j-

3-
4-
E'

nedo[':on'iana t]sno"'F]8 S,tr 1.1

l:: crnta.na, osnclvna €(]1a i nedc-11::(.n.

Fotil icna aI i srednSa 4ola
kontana 3 ali .l 1. polllicna €nls
F:ontana 4 1etna. sredn -i 

a €ol a ' nE-
do[::t]ne an* .:isia al i visc]l': a Eola
l':oniana vi4ja al i visol:s
€sla {fakr-rlteta)

156 19.6 ?,f.5

51 6.4 1(J$

1if,

?b6

"i)?

==f.j'.j' . J n-'i '7

'I 4 a ld_ f

Skurpai: I\JL, 1tili ,t

Fo'rprefna i:abra:ba anl,:etirancsv jE glede na ra:vrstitev v
rarrede:.7t1, l:isr pomeni nel::slille menj [,:Bt [::oneana'.f a1i f,
Ietna poirlicna Sola.

F.I]I,::LIC OZ. T{:VALIFIII.AtrI JA Tabela 7

potr l ic ( i::va1if i trac i js ) 4t.

1

il
':,
4
rJ
L

1

o
'f

10

11

r.:'
14 -
15 -
tb-
17 -
J.S -

- Nll: (nel':val ificit-ani delavec)
- Fll: (priutten aI i polkval. dela':er)
- f':V (H:valificirani delavec)
- (,rE:V (visol:el':vs1 ifiriran delavec )
-- pomoln i ltslt-ttbebec
- ltslurlbenec : nitjo i=ohra:bo
- Lrslurtbenec s sredn jo i:obrarbo
- urslLrtbenec z vis. a1i 'tiB. iiobt-.
- samoEto3n i obrtn i l': deloda;alec
- sarnosto jn i obr-tn i tl bre=

t-urje delovne si Ie
svobodni pol':lici
kmet
kmeeka gospodin-1a
pomaga.ioci elan v gospodinistvr-t
utenec. dijak. vajenec
€tutdent
r-rpo[';oienec
gospodinla, ni v l':metijstvlt

- druge v=drtevane osebe
- drr-tgo

6f,
7b

1"4
d.?

B
n-r

1?f,

7

tq L

E?

1.r]
?if,

{E E
1J. J

7.9
C).9

r).8

6.9
rl..-:,

1?
.rl I

L

.JJ

9B

.t?

10
/t.
7
1

.t

rla
{?

8.9
{1 q
Jl l

+.5

5i':t-tpaj: 794 liliJ.iJ

Fregled dobl jenih l:raralcev sorio-demografsl':ih :naf ilnosti,
pril,:a:an v tabelah od I - 7 llale na uEtreren i:bor v:orcar E

Cerner- so dani pogoi i :a nadal5nlo obrs,vnavo.

bf,6



7.? Bbremenitev Pri delu

V dr-r-tgen vs*b in$[,.a,rn
:r.q=.t*.vi I i,,,pr*Ssn j 1 E

f.,istt. i,; i q.i. pnr*br_jn
d*mnv.

de I r-t vp r'.3Ei, 1n i !,:e grTrc' s.fl [,:et i rancrr'n
nbr-erneni'tvi na C'=1irvnenr mestLr ter i--i

:s. dne',,ni prihnd ne,JsIn in: d'=le.

fi1,3d'= na *=,Jren;i rre.fin *br*m*nitve pri delr-tr l:: -j*i' je Y

aspre+d_3r-t pre+-etns psil-rrfna l:nmp:i:nenta, dcblieni r-i{:Ltitsti v
t..,i-:*1i E 1.,:aiP-j,u. da v rb,:ini Trebn-ie 6e ni Y veCji r-nu-t-i

*r-rtiti negativni-h :inatilni:sti sosjsbrega nacin.r dela in
tir, lje}nja" llilnraj pcli]vi':"e ;inl:etiranig fibC"1noY -ie fi:l.rnr-Et
pretetnc-r f i: itno ahrErrren jena pr i s\"ojern cir-:lr-t -

;3p:gi-"!Ft'lJEl'j'lsT F F: i i::'EL-U Tabe 1.e E

deln

1 - pretetnc' #j.:i*n':
:: - fizicnn in Psihitnc:

pribli:na ena[':rr
i - pretetn,: F|=ihicno

Td.Ei .1T :1. .1:i d

.rla t I

1b.t-t
I 1_r(_! , r_r

5!rr-rpa..i : 7aE 1i-lt.r r-r

F.:e:lrlta.tr v t'qbeLi 7 l:frtejtrr da prrab* easa
in i Cela pri veliki 'vefini ani:etiranih ne
nvi r.* ie1 ra:1 if ne prostccssne de,i avno=t i - I"led
tr-rd i *portno re[:: reac i jtr.

:a pc:t na ds:'1c,
bi --mela hiti
te pa utvr$cEmr:

7.3 Frosti Eas in prostotsasne deiavnosti

F.CF:ABA CASA Zil FI-]T f..IA DEI..N II{ Z DELA TgbE}A 9

tas ;i+

I
?

4
a:,-!

dn it-i minr-rt
od f5 dc, bl,
-=;{ 1 Jn ?

nad I lri'i
na h'.:d i na

rn r n r-rt
r-rr i

d= 1'=

1&?
191
1 r'lr'l

-Jt-t

iEJ

._r I .:

.jd I I

t _-_, r

i_ ::

j:t..j'

4qT

I r'i(-l r'l

gi,:Ltpaj: ./ Y:r I (_.rt-, r (_!

F'rnst i eas js eden nsj'/atne-jtih Ftrgoinih fal:tor je!' *pnrtne
rrj[:: i-eac i je. i/I;ai:o pt'C]LtCeva.n je padrc'e 3a tportne rLl]:: reatr 1jE
::*tr-i :aht-e.;a turdi predhodno sernan jan je s [':ol icino in
nh 1 i [:.srni prrstegs taEa..

1! '7



I:hrane hra3ane obC ine Trebn je Erno
t.+,;ia imajo \i delavnih dneh (od
posebej Ee kali[,:i: pr-o=tega CEsa
nedeljah.

vpra6ali. llolil,:o Pt-c=tega
ponedel3!'.:.r. do Petka) in
imajt: cb sobc:tah in oh

F.F:OSTI CAS trE DELAVNII,::IH Tabela 1Q

p rost- i. tas !! 7. [,:rtm.

1 - nirlarn pt-o=tega Cass
! - rnanj kot 1 urr-o
f, - 1 do ? r-rt'i
4-odldo4LrrE
5-nad4lrre

a]'f ar

141
:49
1"5

JI.

A.A A

77.7
7...i . 'J

lilr.CI

St:t-tpa-i: 7q5 100 . (l

Za abiCaine or-Bani:it'ane oblitle r-rde-i=tvovanja s €portno
re[,: r-eac i jo je I ura dnevnega prostega f asa prE j prernalo llot
dovoli. i'loIne ED le obl i[,:e r-e[:: reatri je v dornae em, druttins]':Ern
altnliut, v gtanava.n jLt, v hiEi. na vrtlt al i dvoriiidut o:iroma v
biitn5i akolici.

Vll 1_.i ufevanje v F;Bi,:e organi:irene oblitle '!iportne re[': reaciie
pa =ahteva vsa.j Lrrt: in po1 prastega easa, :ato ve* llot
p,=lcvica anI.;etirancev te v clsnovi nima rnatno=ti :a ta!,:e
sblike dejavnasti,

Seveds pa je zelo vpr-a*1j ivo, [lal,.o gi pcsamerni[': i
predstavl ja jt: prost i f as. f"lorda posarnezn i ll reCno g Ieda J ltre
televizije ns dan, hkrati pa ltgotavl;1a. da nirne nebenega
prostega Casa. O tern pr ita jo tt-tC i odgavor i v IVeI i s prrst irn
Casiom ob l::ontrLr tedna. Tell':c' je namrei ver jeti ' da irn-e [::3r-

dobrih 54 odstotl:ov an[':etiranih ob sobotah manj [';ot: uri

F,RTISTi IAS OE DELAUNIKIH PO SPOLU Tarbela 1 i

prost i C,as gt.
moSk i
t

ten ske
7. 7 kun

1 - n imam prostega f.asa
? - ma.nl kot 1 r-tro
i - 1 do ? r-u,i
4-od?do4ure
5-n;,.d4ure

"rL q.

1A A

1't ',

t7.L
8.9

.rtf o

t7.3
i+.8
1+.5
4.+

?8.8
46. i,
81.1
95.6

lfiA ft

104
/B

10?
*7

46. i
I L lt

91.1
1 /"'n f\

115
70

1T?
58
t7

Sknpaj: I?3 100,0 99.?0 iec 1 f1n n

Znef i lnegt I
Cr-ernerje./ V:

r-r? 1

. 1:rl

I ) f,rarnerJe,-j l:c'ef i crent i so med se&cr-; primer) jiv'i ne g1*d*
/?a vei jl:'ast taheJe-- dtte,-;Jcr yrstir in l:r:lon). Ina-ia pa ta
sJ.rbc3-qt, d* numsriCno pr-ecej cflranjlajcl rs]*fiynEt.xverct meC
sprerrenj jiv'kama. 5ter",jJcr jp .os- spJcr-<no manjAe, *'ot ,.t
.=tr,,a;na pcrv,e;an6rsf . 5o trrr-6r-i negatj r.ncr pr jstr-ans*'t ,

:ro

tc] '7

'rt -?

{E 1
L.-t../

J=

Z kurn. gt.



[]r-{:r=teqe ta:ie in sf'.nraj i:f, fid={:cll}':uv r:b nedeljah ms.n-i [': c,-t :i
Lt r F, r L-15 t s'il cr d e';.?, .

Z"lradi L.eg;r 1.*nl,:u t-r-rdi ns tern ffie:ltLt:api4er::,:, da =i fl':r"ei':
p=navadi 'y:e.fie prasti tas :a tista. de-isvnosti. i3. i.atere ;ti'3
rrrsti.".i.rsrn in z i': aterrimi se leIi Lt[::vfrr--1 ati.

F;a: i i ke v l;ai. ic in i pr-r=tega f asa rned Iensl:errri
primerjavi r r*=Lrltati i: dr,-tgin re:i5i:: av
venC;r- sn :na.f i lrre na rar,/ri i 5 -?: tvega.n_ia.

in rnt:€l: imi \,i

n i=r, r,rg'I i i,.g1.

flF:iftTi *fiE OH VII':.Ehlr..iIH Tat'e I a 1:'

A{- =sbrt-a
:/ .?" l:l Ltlli .

n+de 1 -ia
-1' 'r' L, r r ,ra{-

i - nirna.rn pr. ca.ga
:l - r'nan j [:.nt I utr i
f,-c,dIdoSnr
il -. nd 5 dc 1{-! r..tr
5 * n;rC 1t-i utr

it3 1

*'7

-.r1 4
-T -r .=

I r-, . .:,
L1

_rl /!

q.1 ?

I I tt I I t

J.j

4rt t

l..j' . .-:,

L'?
.}.T L

-a-T ,:

85.7
I i-lr-i t-I

Sirt-tp:ri: -r!?-. I I ll I I I 7?S 1{:!O. rl

FFJ'f5T I tr45 fIlI ESEOTAH GLEDE NA 5FI-]L Tahela lf,

*l-
rn':€l: i.

1l i/. [:. Ltrrr .

iensi;e
:{, Y, !:lltln.'=L,

I

-T

Lt

nirnarn []r. Cag.t
rfian.j !,.ot : utri
{-rdldcllrr
sd 5 da 1t-i utr'
nad ltl r-tr-

114
i il9
47

Tq ..r

1? rr

ril q

-fo L

1 a-i a'l t-t

79
147

?E

15

=l 
.:1

f,*. &

Air

!-7.4

th.rit
1{Jr:r . iJ

5['.r-rpa_i: a,=a 1i-I.-l i-| f,g? lijrl.()

Zriad i ] nn=.t l
f,r'srner jev V:

itttt

Fjl.:05TI CAS OE f'lEilEL.*H 6LEf.,E Nr-l 5F'L1L T.abe I;r L 4

I!

rnn*l:i
?. ?: 1,. Ltrll .

:enE[,:e
7. :L l:lt-lrn./+

t-

q-

nirnain pr. Cas*
rnan j l:C,t i t-tt- i
odfdaSnr-
ad I dr li-i r_rr

ne.d 1t-i ur

i+
54

146
1{l(l
&9

b.1

-T-7 .]
.18 .{

b.l
L9.8
ci? {-l

i3r:,1+
1 i-ri-i r-r

.:-:J

Bi
L ,t .:,

trI
=L

?f.r '?

/ tt

7i-l '::
qai tr

I I ll I I I

5l:np3"i ' TA-q I a-ia-i i-i f,9? 10r:! . {:i
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F:e:t-rltati govori;o. da str prella vi[lenda ra:l i[ie v l.rolif ini
proste'ga easa. rned spoloma ne!,:u1il:r: v*C_je. Fia:1i[,:er ki se
pc:javl ja-in v [':oI ie ini pr-ostege caEa ob nedel jah so vef 5e [':ot
l:{., vel.ia =a sobatni prosti c.rs (Eramer-iev V: .1:9
proti .16Oi r v nheh primerih F'a irn.ejo, ta.l.o kot tr-tdi med
tednom, vet prostega f asa rlo*l: i.

Nekol il-rc, vpogleda Erno telel i dobiti tutdi v ra=l icne
p rD-=tof qr,sns de-iervno=t i . S terl narnenorn Er'no n.*n i =a1 i vrsto
dejsvnost i v prostem Cagr-t r Enllet i ran i pB so rner-a1 i ob
naveCenih de;avnosti obtrrolir-i Lrstrezne €teviltler g
!,: ater imi so adgovor i 1i , a1 i sE s Fclsarne:no de-Savnastio ne
Llh.Yal'jajo. a1i Lt[::varjaj-r obtagno ali redno.

UKVARJAHJE S PRCSII]CASHIHi IEJAVH|]SII{I Tabela 15

I cpisano delavnostio se ukvarjaa l-nikoii 2-obtasns 3-redno ll

r{o i:unnc} fzflt7

I - berea lascpise, kniige
2 - gledaa televi:ijo
3 - poslulao radio
4 - ie!ia in drerljer, spia

5 - hodia na sprehode

6 - obisku;ea kineaatcgrafe
7 - obiskujes kulturne prired.

kcncerte, gledrlilta, opero

B - ukvrr;an se s tportcr,
lportno rekreaciio

9 - obi:kujea prijatelie, znance

10 - obiskule, gcstilnP, kavarns

ll - obiskujdr tpartne prireditve
l? - kulturno se udejitvuje!

(folklora, glasba, igra,... !

13 - ukvrriar se s sYojit hobijee
(vrt, Iebeie, :naoke, sl ikmt
drugo. . .

?.12

2.46

2. 65

t.{?
I .36

l.l6

595 75.0 t7B 22,4 ?t 2.6 l.?8

i! {.J
l? q1

27 2.8
500 6?.9

554 b9.7

669 8{.2

388

348

!ql

r97

121

{8.4 370

43.8 r05

177 10

24,4 t4
tE 1 q
l!.L J

46.5

50.9
475

t.9
5.5
0.6

55t 69,3

t05 13.?

t78 {7.5
479 7q n

18{

500

35{

l5l

2I.1 60

62.9 190

{4.5 E3

19.0 16

7.5
IJ. Y

2.0

2.11

l.i0
I .21

74i 91,7 2t 3.0 22 2.8 t.09

338 {2.5 152 19.1 J05 38.{ 1.96

Ob tern pr\ vendar veI ja omeniti turdi delet tistih, [,:i Ee
Lrl::varjajE r railitnirni hobi ji (alinela 1f,, tabela 15) r trijer
st;r l'':spred-ir-r delo na vrtut in v vinogradur. Teh;e 19 7..

i"led hcbi ji. s [,:ateriini Ee v pretelni rneri urltvar jajo
anl':etiranl::e naj ornenirno p1eten3e, raina roena dela, 3iv.en;1 e
ipd. (19:1).

61ede fig1 to, da so se an!,:etiranci pri tem vpra6anjlt pt'if
sretal i E pEjrnEm gportn.r re[,: ]'eaci ja! pameni jo dobl.ie,ni
r-*ir;:Lrlt-ati 1e grobo oceno Ltdeistvovanja. F'odrobne;e srno

+(_r

I: tabele 15 Iahl:o t-tgotovimo, da anketiranci v velitli metr-i
redno gleda-1o televi:ijor poslr-t,5a3o radio in berelo
f a=npi=e, [::ar- [::ate na doka-i gedentarni natin iivl jen ja trr,
pr-etivljanja prn=te';a casa. To se nana€a tudi na.
Ebisl:ovanje ra:lifnih [':t-tltutrnih in €portnih prireditev o:.
na sarno to'rrstno dejavnost. Dele! tako de;avnih je nanrr-ee
:e 1c, rna j hen ,



Lr!5t:1vi j.rl i
naEledn; rrni

LrdejElr,rr:v;1n11 s ns FndrL-rC-iLt 4parlne re[:.reeci 1e ;
vpra€an; i.

7.4 Ukvarjsnje 5 '4portno rekreaci jo

Fr-i t-tg:rsIedn jern vpra.*an-iLt Emo ;tni': iitirenr:e opr:or-i 1i, da' Fnd
pojlnqrn +partna |-Eli,: r'BaCijn raILtrTlEfllo ce1,: VrstO ra:1i.tnih
de je1vno=t i cd hn;e pr-El:u l':oles.trstva. dn ra: l iCn ih iger ipcJ.

I'e j i:rst[,:j.
t-tl:.varjaj(] 5

r;r:1agi -ie ''sledi Ic, vPre$an je,
'i:.pc,r-tnr re[,: re.rc i.jcr "

i': a[::o pogo=tc Ee

Tabela 16Ui;:t1$tF:,-IAI".l JE 5 3 F'nF: Tl'10 F:Eli.F:EAf, I J|f

F L'1'Jt]E]t-nD=.t 'l l::Ltf[.

1

:l

4
3
!-

?
4
5
I
6
2
rJ

59.
14. 1

(:).6
l.u

nii,:o1i

','53i'. dan

a. 1i 7. l{ na let-o
aI I ? i{ na rnese':
tedensi'.c,
d': f, u tedens!,:0
dn b i( tedensl': o

447
1(15
117

5E
++

5
14

J,=. !
.t -? .1

c,

D=

97.
Atrl

1{1il.

5[,:LtF,aj: ?s3 10{:,. r:t

61ede na r-e=Lrltate longitr-tdinalne Stltdile
"Spoptnorel:: r'eat ivna de javntrst Slovencev" (5Jl'1 ) ' lahl':o
r-tgntovimo.,Ja je r-:d=lotet,: neaf::ti'rnih pr-ebivalcev v cbtini
TrebnSe rnnogg3 vet-1 i, tlot to velja ia slo'lens[':o pEPulacijr:
odrasl ih ahcanov.

Tr-rdi redno de-iavnih jer gledano primer-ialnor v obt'avnavener'n
o},:oIlut bistvens man j. kot to vel;a =a slEvenEiro povpretie.

f'iavedeni reir-tit.rti do','o1-ir-rjeic =l';lep, d-e je
r$:vtr-in;,. =tnpn;a na podrc* jLt Eportne relr: rPaE- i je iie
n i:l:: a.

doEelena
ra=merclln.3

Tat,e I a t7Ui.::VAF:,TAI'IJf; 5 5F'I]RTNB F:ET'::F:EAC I JI] ,/ gF'I]L

pagurtna=t
rng*l': i {anct,o

i(:!.5
1e

.j. . t-!

C,.8
I.:f

I
':l

.j,

4
El

7

nil':oIi
1 :r aii ? ri na leto
1 i: aI i 3 )i na inesec
1ir ledens!':i-1

= x do .l li tedEns[,:s
4xdo6xtedensl:o
vgali dan

A-7 -?

a', tf

8.1
i-l ti

T {-i

64.4
i .-:l -7

Sl:L(Fsj: I ai{-r ai

4t

Irrll I

Inaeilnsst:,i:r{:i(:i, EF:AI'1EF;JEV t/: . 191



Tutd i v Trebn jem srno r-tgotovi I i :nae i lne ra:1 i ke med moAk irni
in lens[,:arni v pogostnosti r-rcl ej=tvovanla E 4pertcm o:ir-orna s
€pertno rel,:rea{: i jcl . vendar- pa 50 te raz 1 i },:e ma.n jge trot.tel la-io re pov,precni sltrvenE[:: i 't=orec. ?a1 pa nE =ato. l:iEr-
b i se, tens[':e tu tla j vee Lr[i.lar jale, marveC =a.to, i:er so tr-rd i
m*.ir[:i i v Trebn jern in ot;o1ici i;portno =eIo nede-iavni.

Gorn jB 7 stopenjs[::n lestvitrr_r rtl,:rrar jsn_i.] o:ir-srla neur];var-janj.1
5 iiportno re[:: reatrijc: Erno = nar'nencrn poenostavitve in lst_iegq
interpretiran ja pri I::asnejEern ugotavl5anjLr ra:l itnih povezav
med posarne=nirni sprernenli ivilarni in 4portnirl r-tde-istvovan jem
:drrtti l i v tri kategori je. pri tem srno kategorii i 1 in ?
opredelili r ne. torei h:ot neLt[::varjanjE! [,:ategori;i 3 in 4:
nerednirn orir-oma nhtasnirn Lr[,:rrarjanjem in kategorije Er 6 in
7 : rednim lrltvarjanjem.

Fo i=vedeni spr-emernbi je nclva sFr-ernenljivl,;a nasledn-1a:

U}i:VARJANJE S SF'ORTOFI Tabela 18

tlde; stvor;en -i e gt. ?: l:lLtflr .

I
2
.:,

-ne
- obeasno

redno

55"
18r)

L=

69 .4

B. (l

b9.4
u', { I

100.0

S[::Ltpaj: '74d, I rir'l r-l

F;ot- vidimo v tabel i 18, :drutene t':ategori je Se bo1.5
poudar jajB vel itl odstotek nede;avnih obe anov (slabih 7t-t y.) .

V nadal jevan j'-r si pogle-imo, llakEna je pove=anost med
starost jo in r-tdejstvovan5em s iportno rel,.:reac i jo in katlsnoje stan.ie v posame=n ih starostn ih llatergor i jah g Iede na
spol.

STAROST ,/ SF.ORT Tabelq 19

I qta

lrd e.1 st vtrvan j e obeasno
f

NP
f

redno
f

skr-rpa5

1

4

c'.t

18-:5
26-f,s
36-43
45-55

56 --.:

69
44.5

141
64. 1

1rlf,

1il5
88. f,

r.:,.:,
89. f,

64
4L .7,

L'r

"8.6'? tf
aEi ?

.-14

1L ?
1Ltu

7.3,
1 i-l

b.b
b

5. t-r

?
6.0

B
6.7

7
4.7

155

III]

151

1?0

149

Skt-rpa5: 55?
69 .4

180
-ia

795
10(] . ()

Znac i lnost ! rJ. (:i(:r{:i, Erarner jev V: .:Sf,

+i



5-rrlF:05T / SF'DRT // f,tOSF; i Tabe I a it-t

nde5 st vovan j e

1ef-a

NE
f

obdasno
f

redno
f

g[':LtFa j

I

T

f,

4

e'
J

1B

4b

=6

=tr

AE
-,tJ

- "J"J

:"4
.j'1.4

64

E?

cf,J..t

45
7A.S

=L

46. B
f,9

??
'?-t 1

4
6.f,

7
t1 'g

77
-t "'t I

1?
1{1.4

6
7.4

?
:: 'l

5
B.E

77

115

81

63

=a7

5l:upa-i:

Zn.-rC i lnr:st: t:,.(:,t:)(:)

f,ramerjev V: .385

STAF:OS T/ SPOF:T,/ I ET.]SII:E

L1 E
1 (:iE t,a

Ll:t.7
393

10(l , (:l

Tabela f1

utdejstvovanje

1et a

ne
+

obeasno
f

redno
f

skurps j

1

:

:i

4

.J

1B

"6

4b

56

-E

- 
'Tq

-45
EE

- - I. I

-- j.

45
57.7

77

50
7t.4

49
86. O

B8
93.7

iEl

q

16
cl

4
JI

a
34

b

3

5

7

4

J

4
4
I
4
7
4
$
4
.:.

7B

r05

70

57

9?

??

55

7

Skupa; : I(:!?
76.9

7?
t7.9

?1
t-
.J . .E-

40"
1il+ . o

Znaeilnsst: tJ.OtJtJ
f,r-amer-iev V: .?41

V splo{nem velia, prav tal:o pa turdi za Trebnje, da =starost-io al':ti.rnost na podroCit-r tportne re[:: r-eacije moeno
pada. Zanirnivo jen da 1ah[,:o r-tgotovimo dva veC.la mejni[,:a, dve
starogtn i me.i i , pr i kater ih je motno opazen padec
alltivnu.rsti. Prvi prag je ne[': je na mej i rned prvim in drr-tgirn
starostnirn ra:redom. tore-j rned ?5. in f,O. letorn. Znatilen je
v*llil: padec ahtivno--ti na sp1oh, obtasne in redne
aktivnosti.

Drurgi prag je med tret j im in eetrtim starogtn j.m ra:redora,
torel v obdobjur rned 45. do 50. letom. Fri tej starosti je
pred.rsern i:redno vel i [,: Fadetr obf asnega urde;stvovan ja s
gportno rel':reac i io. r-eCno uCe-jstvovan je pa ostane na

4f,



priblitno enalri r.evni.

Anl:etirani. stari nad 45 let sE i:r-edno malo utdej=tvut-ielo E,Sportno l-el:: t-eacijo. Od 
"&t:', 

j€t vseqa rednc] deja.rnih Ie tE
all::etiranih, ob njih pa se jih €e 15 o[':r/arja neredno Lf:.
obtasna.

v primeriavi r re:Lrltati te omenjene longitr-tdinalne ttutdiie
tS,Tf,l) dobljeni re:ltltati ka.teio ne[,:olitro dr-utgaeno sIil.;o
pove:a.nost i med starostSo in $portnore[,: r-eat i.rno de javnost jo.
Predvsem srntr v tej 6tLrdiji r-tgotovili, da = naraaeanjem 1er-
se bol j pada lrde5st'revan ja. 6e posebe j pa v starogt i c[':o1 i
45 let.

i:.:rtegtrr'i jah an!::et i ran ih =e1o
tr-rdi v mIa-i*ih starostnih
redl:e.

tl.olieina porabljeneqa easa:a pot na delo in dornov rnnogo!,.rat
odloci 1no pcsega v tqol itino prostega e asa iapoElenega
Clcrvel.a in s tem tltdi na ude3stvovanje v Eportni rel:reaciji.
V tabel i, hi pril::a:Lrje pove:ancst por-abe Casa za pot na
_delo in domov : ude;stvovan;em v Sportni re!:: reaci j i je
r-tpolitevanih le 51o anl:etiranih. ki porabijct dolodeno
!:ol ie ino easa ra ornen jeno pot.

Ob prirnerjavi med rnoBkimi
pornen i Fr i sledni ih starost
Llpadanja atrtivnost-i [::ot pri
redni *trtivnosti. ki ie

in lensltarni smo r-rgotovi 1i . da
nEl::clI itro rnan j pornemben indikatr:r
rnc*[,:ih. To je opa:no n.rjbolj pri

Tabe1a 2!
POF:AEA
NFIA /

CASA ZA F,OT FIA DELO IIq Z

SPORT

pot,/ udelstvc.ranje ne obfasno redno skupal

1-do3tl

-J 
6el.-(-}uLJ

3-nadl

minut

do 6t-l rninurt

do 2 uri

9f,
55. tl

11?
,-a'?

69
6?. rl

66. tl

f,14
bl ,b

55
'9,1 E

E4Ji.
77.?

36
?6. tl

16
.l?. t)

149
?a?

31
13.4

3*

47
a.?

169

191

lOrl

50

51e
1O(:!. (1

10.5
*,

5. rj
1

'J r-r

+ nad 3 urri

5kr-tpa-1 :

Znat i Inagt : l-t. 1O1
Cra,.ner-iev V: .1t-12

V =plotnem pri
pove:anost i rned
pt:t v slr-rtbo
rel:: reaciji.

teh snl':etiranih nisrno r-rgot-ovi 1 i pornembne
kol ie ino e asa, ki ga por-abi jo za vsal,: dan jr:
in nara j in lrde jstvovan jern v Sportn i

ce pa posebej obravnavmo h:ategorijo redno atltivnih,
lrgotovirno, da je porabljen das za prihod in odhod r dela
rnoe an negat ivn i de;avn i ll ia Lrl::var jan je s tportno rel:: reac i jo.
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1

?

-7

4

C
._l

n ims.nr prr::ltega e a=a

manj i:ot 1 ulrr

1 da I utri

odlda4t-tre

nad 4 Ltre

1?i
OL

I
E1

I
59

-'17

r=t E

4f
dJ

11 .4
i.j

15.4
77

ilr.l q

4{l
f,". o

15
'1tf if

r.c)
4

?-f
-fI'J

llt tt

'?r'r

1A ,-l

1 a'r

19. ?

-r -jt I

149

:49

1:5

J3

EI

.B
T.:

47
. (:]

l-t

5kr-rpa.1 :
EE-
*l*l j]

5?.4
i80 L'? -ne

10(l .0

Znaf i lnost: (:).tJ(iiJ
f,ramer-;ev V: ."=,7

Tr-rdi v te-i 4tr-rdiji 5e je pol!:ara1o podobno
ob vet j i ttol ic in i dnevnega prostega
.reegpartnEga urde j=tvovan ja. Ugeto'zi 1i srno

n jcl ptrve:a.nnst- i .

trb primerjar'ri rned sPr:1ama
pave:anost prec=j vet5a Pri
nsl::ill itli: rnan jBa pr i tens!':ah

pa smc rtgoto'ri 1 i . da je
malikih (Cr-arner-ie"' V = .?71)
(f,r-amerjev V = .:(lE).

i:ot dr,-tgod, da je
prital:cvati tr-rdi

ielc visoko gto

ta
in

FF:OSTI CAS OE SEBOTAH / SFI'RT Tabela i4

tr rost i ca=,1utde j stvov*n j e ne obEasno redno skupa-i

1

?

4

r
-J

nimarn pr. fasa

fnan j [':at 3 utr i

od:doSur

od 5 ds 1t-t utr

nad 1t-t ltr

15{l
o(1 .1

2(i6
74.9

1f,4
q.-', q

37
45. I

-e!J

5i.{t

15
B.B

44
16.9

7E
==g.j.i. J

:e
?t -4.-:,J. .t

14

.J
?a

11
41,}

,:I t4t

?. rl
16

1 {:}

']l'i L.

L7{j

"6tr

E3

4?

Skr-rpa.;: ,J*IJ
AC} A.

I ur_,
7A

7 rlri
10(l . {:t

Znae i lnost:
CramerjLav V:

r't r-l t-t

?r.7

F'ove:anogt rned llolitino prostega Caga in liportnim
r-rdeistvovanjem je ob sobotah nel::Eliko veeja llot med tednom.
Nedeljslli prosti fag pa je v naEem primerlt s Sportno
atltivnost jE prcrti prif al:ovan ju najman j poveran.

Utemeljeno lEhl.o torei trdims. da je
zelo pomemben dejavnil: Lt!::varjan-ia s

lrol if ina prostega e asa
eportno rel:: reac i jo r ne
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g Iede nt to, al. i gre pr i tem =a dnevn i aI i :a. tedenEtt i
p rost i ca.s .

F.F:ESTI EAS fIE f{EDELJf;H / SF'I]F:T Tab*la:3

lj,.'ost- i ca=z/urde.i stvnvan _1e ns obf s=no r-edno si':,-tpa-i

1 - nirnarn

manj

od?

nd5

nad

pr. Casa

[rot- 3 utr i

do 5 utr

do 1O ur

1t-i utr

"f

4

5

4B

1?rl
71 Ei

'I i lJ I

qil q
cf

4
,E

11
n- -a

7L
li r.-}

J-'
aTa

.-]J

f,f,. r:l

"f,1?.6
I5

14.:

{?E
1 .-1,J

lBI

1 {:r6

1

I'?
4

.jt I

Slrurpa.;1 :
Aq a.

18+ / 7J

I (-.'r-l . (-,'7 cl

in*fi Inogt:
f,r'amer jev V:

I tt tt I

. ?rl9

OEF:ET.1ENJtri\iOST F.F:i DELU I SPI]F:T Tabeia i6

delo / udei=tv,:vanje ne obeesno redns sl,:urpaj

1

?

3

pretelno fi:icno

fizi.fno in psihitno -
priblitno enal':o
pretetno psih itno

ia.:l

rf,J. /
i7B

L.a 1

7e
4(1. B

AL

1i1.5
6f,

']a 7.

81
4?.4

13
-:: Cf,

lu
6.9

..:|i.

16. B

I42
frEr-tJ7

1?1

5[::Lrpaj:
549

69. f,
l BiJ

a?7
L'?

B. rl
7i)',l

1 I tr | , I

linatilnost:
Er-arneriev V:

. {}iJr:,

I= re:ltltat-ov nel:aterih dosedan.iih i'a:is[::av i:haia, da EL1
bol j de;avni tisti obtani, tri sE pri Evojern delur pretetno
psihi{no nbremenieni. l{nogo manj jE ti=tih, pri }.;aterih je
sbremen itev pr i delur urravnotelen.r in na jman j je t ist ih . tl i
sil pri delut pretelno fi=ieno obr-ernen5eni. Irsledki prltr.rjoce
6tutdije te r-rgotavitve nesporntr potr.lr-t;ejtr. Foryezanast je
;eI,: visoi:a. o Cemer govor i vigo[,. Erarner jev V [::oef ic ient.

Iz tahere 77 lahko Enova ugotovimo, da jB stopnja liolske
irobra:be Be vedno (morda pe vedno bolj ) eden
najpnrnErnbne.iBih dejavnikov. ki vpliva-jo na pogostnost
r-rd* jstvovan ja s €portno rEl:: r-eac i jo.

+d



PII.IEZANOST i'iED UISIi'IO 5[LSKE IZOEF:AZFE

1N UDEJ ST'JOIJANJ EI,I U SF'BRTN I REi( REAI i J I T:tbeI:t f7

tiol ;r,/ r.rde-istvc',,,a,n je ne obtasno redno skr-tpej

1 - nedokonlan;r osnovn;( EoIa

,1 - kont;rn:( BSnovn;r {o1;t, nedckon.
poklicna ;rIi srednja Eoli{

I - koniana f aIi S I. poklicna {.ola

4 - kontirn* 4letn;t srednj:t 6ola. ne-
dokonf.ane vi6jar ali,risoke EoIa

5 - konf .rna vi$ ja ;rl i uisoka
{oIa ({irkt-tlteta)

10,q

96.4
:?1

8i.7
r.16

65. I
7q

48. 1

Y

L7 ,6

i
n-,

?t

11.7
37

?7.!,
r6J'f

17. B
in

58. B

I
c

i?
1E

t6
77

nn

14. I
1?

1?q

1i2

i6+

?0?

156

51

$kr-rpa_i:
54?

69.i
180

1'7'7
6i 7??
8.0 100.0

Znatilnost:
Crarner -iev !, I

. t_rt-rt-,

..j,l:.a

F:e:nlt"rti l:atejo. ds so anl.etiranci v nainil3 ih i:obra:benih
[':ategori3ah povsern odmel::n;eni od Eportnot-e[:: reativneg.e
r_rdelstvovan ja. Sele v trer- j i oi. detrt i i:obra:ben i
llategnri j i ( [,:anCana potll lcna o:. sredn3a SeIa) r se ]ratejo
:nei': i nel':ol itro vetie o:ave€e enosti na podrot-ir-t liportne
r-e[:: reacije.

Sociolo*!':o Lrgrnerjena ra:is[::ovanje v 6portni reli:]'eaciji go od
ne[,:daj LrErner- jene tltdi v utgotavl jsn je odnasa l jurdi ra:l icnih
potllicev do Bportne t-e!,: reacije. Tal::o srno tr-tdi v na$i
ra= iE[,:avi i =racr-tnel i k:trnt ingetno tabelo o pove=anest i med
po[,:licem in Sportnim utdeSstvovan5em. Med 2{-) ra:liinimi
pa[,: I ici, navedenimi v vpraSalnil':utr srTlo u na,rnenom jasnejge
sl i[,:e in predstave upoBteval i 1e tiste [*ategori;e pc[':1icev,
v katerih je v=aj 5 7. anketiranih, kar porneni nad 4t:t 15utdi,

S tenn srno dobili E l':ategorij. [:]iF je pribli:no 9tl 7. vsorca.
F'ri teh je lepo vidna vel illa pove=anost (o cemer prie a turdi
velil:ost Cramerjevega [':oeficienta) med po[':]icem rn
pogostnost;o urdeSstvovan-ia s Sportno rekr=;.:i.io. F.er- j.?
pot.;1ic odvisen turdi od stopn.ie i:obra:be. je ta pove:anost
r3e vec3a.

Fonovno je potrjeno le.red[,:rat utgotovl5eno deSstvo, da med
l;mef l':im prebivalstvorn Sportne rel'.reaciie pralltitno ni.
l.,lerava de1a. irraiena s potll icern in ol,.oI jer v katerern f love[,:
dela in tivi, sta toreS 6e pomembnelSa indil;ator;a
r-rde-i=t.rovan ja s tportno reirreac i -io [,:ot sama sf-opn ja Bols[':e
i:obra=be.



FOUEZANOST I,IED POKLIIEI,I iN UIEJSTUOVANJEIi
I.I 5F'[RTN I REK REAI I J I T;rbele !8

pnklic,/ udejstvo,/:rnje ne obe;rsno redno skupa;

- NK (nekvalificirani delavec i

- F'K (priuden ;r1i pol kval . de1;tvec )

- KV (Kvalificirani delavec)

- UKV (visokokvalificiran de1:rveci

- t-rslntbenec E sredn;1o i=obra=bo

- uElutbenec : vis. rli viB. i:obr.

- kmet

- kmeeka gospodin.la

- upoko5enec

EAJ.t
85.7

1.,

81 .6
B8

7L.O
L7

anq
70

36.?
14

a1 1

55
100.0

?4
a7a

CAJ.t
77.L

I
1a 7

1?
{E n
J..J . O

?9
?i. +

?.1

+7 .6
40

E7 1

l|,

1I
10.6

1I
20.6

1A

6I
8.0

75
?.6
124

L3.7
4?

E?

tnT
IF El.J . .J

Li

8.0
rE,,,J

6.9
96

11 I

7A
8.8

1

1.6
?

7
e,J.O

J

11 .9

I1

1

0
I
I

1

tt

7

0

Skupe.i: 7L?
89.90

Znaeilnost-! .r:x:x:)
Crarner5ev V: .191
(Cramerlev V [':oeficient
l:.ontingencne tabele = 1g

je i:r-atltnan na podlagi celotne
[tategori jami potrlicev. )

7.5. Pregled posameznih oblik
udei=tvovanja

in naEinov Eportnega

V nada I j evan j r-r so rnor-a 1 i respondent i 
="t=tre:nih €tevi Iil odgovoriti . aI i so a[::f,i.7niebl il:ah Bportnorei:: r-eativnega r-tde5stvovan ja insl:tvni obtasno ali rednc:. Za vs.rl:o oblitlorroral i obllroliti eno od Stevi I[,: .

ob l:: rotevan j ern
v posame:nih

fe sor ali so
de-i avnost i Eo

Rerutltati tabele a? kalejo, da pra|,:tiEno Eportnorel,:reativnadejavnost v delovnih argani:acijah ni organi:irsna. Ra:logov:a . t-c[':o stan je je na jbrt vec , ternel5na pa sta neutstrezna
[':adr-ovs[::a strul..:tura in negativni tradicional i:ern.
V obravnavanem ot;oI lu je zelo malo,Eportnih Llrgani:aci j narnenjene odrasl im.:a dru€tva Fartizan.

de.iavnimi je naivee tal:ih,
na letnem doputstr_r. Res je, da je

ft-ttiti
To Se

dejavnost i
r Iast i vel ia

Pled redno
rei:reir-frjtr ki se aktivna

dele! teh. ki scf

4B



AKTII'NOST U F'I]SAHEZNIH OT.ILiKAH 5F'.REKR. UDE'lSTIJOVANJA Teheli 19

Z npis:rno del;rvnostjo 5e ttkuarj.rrn 1-nikoli 2-obtasno i-redno

ohlike aktivnost-i + +

1-

!-

eJ'

L_

7-

7-

5t,6

l.:,/

67&

7$0

t ce

,5r.6

9?,7

85.0

95.6

8?.4

BI.4

{ F?
L J.-l

30

BO

?8

1??

107

L7.t

:Ia

10.1

.:t. J

{e ?
L.J..-1

{? E
T.:, , J

,nnotienB Priredit-ve (Pohodi 'teki, trirn akcije)
vedba v okvirrt telesnokltl.
org. (F;trt j.;;tn, €P.drr-tr,tva.. )

sind ikaln;r tekmovanjer
rekreat ivn;r de5avnoEt n:t
letnEn oCdiht"t
rekreat-ivni odrnnr n;t
cl*lovnem mestrt
s*rnosto.jnl vadba ( 3utr*n3a
qirnnatikarr... )

:dravst.teno rekr , odd ih
v nkviru de1. org:tni:ac i je
rekreiranje v drutinEkem
krogu
rekrerativna vadba v
pr i;at-eliek i skr.tp in i

7a.ri co 7
M Lrgt / 78 9.8 {6 { elr .t.J

743
&_\7 onl

NT

oo
?9

11.1
?7
qfi

i.4
6. :1I

4
1I4 L7 -T

iLr .-.. J

?i t i.:,7 'f . 7

7 A.?

18 2.r
,rs. ? {
!J .-.. I

ta|,:o ah;t-ir7n1 sicer najvec j i. r vendar Pa bi bi 1o bol jet
bi 1i dej.1!'ni prel'.o celega leta. Redne aI':tivnosti v
oL-, I i [':eh pa jE ianernar 1j i'ro malo.

AKTIUNOST U FOSAI'IEZNIH BELIKAH 3F'.REKR. UDEJSTUOUANJA

U F.OUEZAUi S SF'OLOT'I

da bi
drrrg i h

Tabele I0

Z opisano delavnostjo se ukvarjant
rnoB k i

obt.asno redno
!en sk e

obt.asno redno

ob 1i ke akt ivnosf- i /.

1- mnetiene prireditve (Pohodi.
teki. trirn akci je)
vadba v okvirut telesnokttl.
org. (F.c.rtizann Sp.drtt4tvar. )

sind ikalna teknov:rn ja
rekreet ivn* de-iaYnoEt n:t
ietnern odd ihtt
rEkreat- i,rn i odrl,rr na
rielovnem rnestLt
sarnostojna vadba ( ir-ttran-i.r
qirnnstika,... )

rdravstveno rekr. oddih
v okviru da1. organi:acije
rekreiranje v drutinEkertt
krogu
rekrerativne vadba v
pr i.i;tte15sk i skr-tP in i

ta I

?o

14.8

a)l I

4.8

14. ?

19.6

n?

E?
1n 7

t7.1,

Tt

4.1

E

4.8

1e a

1.5
?.1

-:

16.9

+.u

c. 'f

1a

'ln

{FI.J

a6
,F?

4

5-
L-

7-

ts-

9-

L7.+

n7

rn n

??

1,5.4

7q

Anali:a pcve:anosti rned
sbL iIlah dejavnost-i l::ate
vee iEna r xi ra:1 i [,:0 od

spolorn in akt ivnost.io v posarne:n ih
doloCene ra:1i[,:e. Zanirnivo je, da se
rnoB[,: ih, samosto jno Lt[::vat- ja s eportno

i
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rEl::rEatrijtr. To Ee nanaAa tal,:o na 0bcasnc:
Ce pog ledamo Ee r-e[:: ]-eat i vn i odrnor rned
n.1 jderno vee atltivnosti rned :enami.

in rednc:
delom.

de-i.rvnost .
pr-al, tal:r:

FIa drt-tg in
:;indi[,:alnih

str-ani Fa histveno vet mo€trih sodelu3e4portnih igrah oi. riportnih igrah delavcev.
na

v oi-':.virLr natinnv in oblit; ilportnega urdeSstvavanja, srnoa.n[,:etirane tr-rdi povpratal i, sl i Ee morda Lr!::var;".1 o -= 
l:.r[::irnrSportcm oi. €portnorel::reacijstro deja'rnostl", bodi.site!':rnovelno a1i za re[:: reacijor bedisi organi:irino (aportno

drltttvo, sindi[':at, drurgo) ai i necrgani=irano, bcdisi redno
;r'l i r:bcasnn?

t{AeIHI iN 0BLIKE $P0RINEGA UDEJSTUTTVANJA Tabala 11

n*{ini in obl.ike +

ai orqani:irano tekrnov:rlno
b ) organi=irana rekre;rci5a

1) redno, vsqj Bnkrat tedengko. sistemaf-ieno
3) rednor vsaj Cvakrat tedensko.sist-emat,ieno
I) nerednor nft obC;rsnih akci.i;rh

c ) neor?eni:irana rekreaci;1a
1) rednor vsaj enkrat tedensko, sisterratitno
:i recinnr vsaj dvakrat tedensko, gistematit,no
I) nerednot s premori, obt,aEnor v prostih

dneh in na dopustn

:1 '1 I

.1?

46

:1 O

1E
5.8

EF,J. J

4.5
44
I6

?7i I4.5

Nasplo€no lahko urgotovimo, da rerLrltati niso spodbr_rdni.Fra[':tifno skorai ni obcano.r. [:i i bi se r_rdeleteval i
Br-gan i 

= 
i rane sportne de5avnost i od redne vadbe do tel.;rnovan -iin posarne:nih atrciS. slitra je ne[,:o1iko bol;sa Fr1neorgani=iranih ohl it;ah de"iavnosti vendar Be oatee pcrrjr-avnijo i=sledkov iz €tr-tdi3 sJFl in Ee rnnogo dlje odtei;Bnega stanSa.

NACiNI IN I]BLIKE SF'ORTNE6A UDEJSTUOUANJA ,/ sF'OL Tabeia 5?

nafini in oblike
mo$k i

/.
tenske

7,

a) organi:irano tekmovalno
b ) organ iiiran* rekreac ija

1) redno, vsaj enkrat tedenekc. sistern;ttieno
?) rednor vsaj dv*krat tedensko,sistematidno
Ii neredno, na oblasnih akciiah

c i neorganizirana rekreacija
1) redno, vsaj enkrat tedensko, sistematiCno
!) redno, vsaj dvakrat tedensko, sistematiC,no
i) nerednor e pt,amori, ob€asnor v prostih

dneh in na dopr.rstr.t

4.1
?E.:. . .j,

7.4

6.+
+ .:j

F?

59.9

7
7
2

7
7

I
1

4

+

+

28.9

Fis}':or sicer ne presenee ajo r-erLrltati, da so rnost:ide-iavni v skoraj vseh oblil':ah €portne re[,: r-e-acijetpr-e=enet1; ivo nekol itro vef j i delel tena pr-i rednidvakrat tedensl:i neorgan i: i r-an i vadb i .

bo13
pa je

vsaj

50



7.& Vzroki za neudejstvovanjE!

Z sni.elniir ypra*alnii:crn grnn Ielr=1i t-r-rdi ltgstoviti ' [':'ateri En
gia.rni ra:1ngi, ;:aradi tlaterih 5e obcxni Trebn jega. r:(3

Lrl::Varjaj,:j = gportn': re[,.r'eatrija o:ircma Ce se ltl': v*rjajD:,
l'.a.ter- i sa g lavn i ra: Iog i ' da sE nEa Lti';varJa jn Be vef? l']ot
o:irorn:t pomernbnr::*t rarlogov je bilo treba ,:cenit-i : ocenami
rd 1 dl 5. pri te"rneF 5n pnrnenile ncene:

trcen3
te ra: 1ag :arTe ne ve I i e
manj pamemben r*r1ag
st'e'inje pornemben ra:lng
dc-l:.1 j pcnrernben r*1 i log
i:redno rnccan rarlog

fifiiLB6i ifi }IEUHVARJAHJT 5 gPOftIIIO REliftEACIJO Tabeh 3I

rrricgi IA SO

I

?
-r

+
r.t

I - ter niaro dcvoi; Prostega Iasa

2 - ker ses utrujsn in raje PoliYan

4 - ker ai :dravstvenc stanje ne dopulla

5 - ker iaas dcsr prevel dela

6 - ker niaao prave drulbe zr lportno relrearlj0
7 - ker ne abvladaa nobene priaerne relr.de;avnasti
I - ker niear ustrezne Eportne ogreae

? - ker v teo ne vidia nobenega saisla

l0 - ker',ta Iport in lportna rakreaci-ia sarc Ia alade

tl - ker nE vEE, kaa bi se lahko vkljutii
t2 - ker ne verjlaea, da ip. rekrerciia koristi :dravju

13 - ker ni v bliiini ncbenih lportnorekr. povrlin

1{ - ker pcrabia svo.l prosti las za nek drug hobi oz.

koni ilkarsko de.lavncst

15 - ker ne lutis pctrebe :r udejstvovanjer v lportni rek.

16 - ker oi je neroCno pred drugiai, nlaitiai in spretnei!io

17 - ker Ee !e v siulbi in pri deiu dora dovoli ralgibaa

tB - ker ae le nihle ni povabil k scdelovanju

19 - ker tudi i:yen delcvnega tasa delaa, de kai:aslulio
20 - ker ep ne ocrEt odlsliti za sodelcvrnjs

?1 - ker raje gledar druqPr b0liqe lportnike
i? - ker v acji drulini niso navduleni nrd !p. rekreacijc
23 - ker nila* nkondiciie'

!4 - ker re:atetniie ni niI poskrhlieno o:.orqani:iranc
?5 - ker ai ni svetovrl rdravnik

3

2

I

3

I
I

I
I
I

I
7

I

?

r tt_t.J)

r. {9
1.4!
tql
r11
1.19
l ,,(

t. t0
l.s3
t?g
0.43

l .45

1.49

1.4{
I .00

t.$2
r t7

t.53
tn4
0.97

5i
fi)
8{
43

9{
B8

95

52

{0
ll
07

?7

i?r
Z. JJ
117

I .42
', oq

t.8?
t:c
I .6?

I .51
tQt

I .76

2.15

1.?0

t?i
i tq

1.43

0. i0

iXA = po'r'ilref na ocana, SD standardna deviacija)

Anket i r.rnc i ga tlot ra: loge ! :ar-ad i llater ih se ne
qportno re[,: r-eac i io na-ibo1j por-tdsr i 1 i nasledn ie:
-ie nare-iencl na osnovi ve1 i tlost i povprein ih ocen )

t-rl-':va.rjsjo r-;

(F.angiranje

tl
JI



RAILOG: IA tiELliiVf,fiJRt{JE - RAii6 Trbela i4

rr:iogi lu \ll

1 - ker niaaa dovcl; prostega lasa
2 - ker ioaa doaa prevel deia
3 - ker se Ie v siuibi in pri delu dona dovoi; ra:glbaa
4 - ker ni v blilini nobenih lportnorekr. pcvrlin
5 - ker see utrulen tn raje pc[ivre
$ - ker nioaa dcvolj denarja
7 - ker za:rletnike ni nit poskrbliene or, crganiziranc
B - ker porabir svcj prosti las za nek drug hobi ci.

kcniif karskc dEjavnoet
I - ker ne futia potrebe :r udej:tvovanjea v iportni rek.

l0 - ker ne yEE, laa bi se lahko vkllutil

), 'ti
tfrE

!,n

rqs

1.,15

l.+?
tia
I.tI

2.t5 1.49

2,t7 r . {{
?.il '1.29

7.7 Fregled ude5stvovanja s Fs=ameznimi Eportna-
rekreat ivnimi de.;lavnastmi

vprasan je, l:i srrc qa postavi 1i v =ve=i s posame:nimi
Fan'fgarni je bi 1o sestavl jeno : n.ainenofrtr da bi ltgotovi 1i . s
l:aterirni €portnimi panogami ge Trebanjtri najvee lr.rl,:arjajo in
to redno Prel,:o c*lega leta, dalje redno v seioni in [::Endnc silaterimi neretjno, nbea=no, na. dopr-rstut. Z osnovnirni tabel.rrni
cl ;:anog.rh pri[,: arLrjerno vrporedna tr-rdi rail i[,:e med motkimi in
t en:; [,: arn i .

Anhet i ranc i =a l ahko v posarnerne rutbr i ke
tri *pcrtncre[:: reaci jstle dejar,.nosti ]:

vpisovel i naj'reC

1 . F:EtrNO F.REI.::O CELEEA LETA Tabela f,5

psnoqa.
1

+
a

f
3.
f

mesto mesto mesto
7.

aerob i l,:a
atletitra
bal inan.ie
ho.i a . sp rehod i
jahanjer kon;.*porti
-1 

t-tdo

_irrtr. gimn.,vadba doma
[::aratg
kegljanje
[,:ElesarjEnje
kc:$arka
lov
nami=ni tenis
nagomet
odbo_1ka
p i an instvo
p I avanje
ples
ribolo.r

:
1

I
JI

1

:
16

T
3
7

r.:,
7
2

19
1 (-!

1

:
-T

1

(). f,
{-l 'l

ai 11

(:!. 1

{:,. i

r:i. f,
i-r L

1.6
i.l i3

?a
t?

0.1
f-l I

I
J

1

1

L
EJ

3

;
f,
a
1

I

a'l

1

1.?
().1

1_' . .:,

t-r. I
tt I

i1.,5
f\d

rl.4
rl. ,5
(-).4
r.-t . .:1

r:1. 1

(-r. I

il. f,

_ t-r

t-\ n-

{-l 1



!'-olitfrnet
En 1o*na va.rjb s.

et rel st-vc,
::.;:,:r-tna g irnns=L i h:*r

tel: v neravi
tenis
trinrsl:a sta:a
',.;tdb.1 : r-tteirfr i
: tng j a l- gt 

"'tl
ne

1

6f,4 E(:!. f, 744 9f,.6 71" ?9. &

j'i 1

i-i a
(\1

t-r. I
(l.I
(-r. I
(:i. I

1

h
1

+

I
1

1

I

.j.

1

1

,'l L

r'r 1

{i

Fledno
a[,:t i v'n i

r/r::tni red *pcrto'r! s lq:terimi
Lr!:.vflf-ja.3rr rednc Pr-El::(] celega 1et je

prel';o celega leLa €* Ei utde;=t'rr-rje L37 anl:etiranih.
pe :;'f, !? :g ra;litnih *Portih.

se ani::et i ran i
nagledn-1i:

nE -i'.,/ef

F:EDI.'IO F'F:EI..N CELEEA I-ETA - F:AI..IG TAbEIA .]6

I,

.T

4.
e

L
'7

(f,

9.
10.
11"
1T
.tT

hoie. sprehodi
tel': v naravi
noqorlet
[,:c'6ar iia
jr-ttr . g imn ., vadba. dorna
ndbc-11-ra
l:nlesarjenje
lov
sp l oiina vadba
nami=ni tenis
l:eEljanje
tipnrtna gimna=til:a.
h:arate

+i

l+
1B
18
.t'T

1"
7
6
"J
4
4
3

Irbnr panc:gr s ltaterirni se Ltl:varjajo an[::etira.nci re'dno v=e
leto l::ate, da se !elijo gib*ti v naravi (hojar sprehodi'
te!::. [,:o1eE-rr jen je) t pri Cerner ne potrebLt jejtr drage qportne
trprerne pa tr-tdi ne organi:iranih rekreacijstiih sl,:upin.

Drutga s[,:LtF,ina panoq (nngomet, ],:,:4arl:a. aino-ih:ti r'' "'j kateri
F'r-evlxdr-r-3e.1 o €portne igrer Fa ra:[,:riva doloeeno redno
dejavnost rnanjgih t-ellrea.ci jstlih 5[,:LtPin.

t FJEDNN FF:ET'::O f,ELEGA LETA ,/ SFtrL Tabe I a 1,7

Ei;in ifq e
rno€ir i

+
tengl:e

+

at:r'ob i [,:a

at 1et i tra
bial inan je
hoja, sprehodi
_iahanje, h:on; .*Porti
3 r-tdo

-ir-ttr . gimn . . l'adba dorna

"]
1

LJ

1

;

1

n
I

?7

15



[,: af .r.t e
t:egljanje
I,:olesarjenje
i':o*a.r i:a
I gr.r

na.rni:ni teni=
nognmet
odboj ka
planinstvo
p I .:tvan 

-i e
p 1e=
r ibslov
rtr[::{]met
sp l otsna 'radba
s3tre I stvo
tipnrtna girnnastilra
teh '/ naravi
tenis
tr im=.['.:a. steia
vadba. : r-ttetrn i
xrna j arstvo

ne

rl

E
J

17

1(]

?r? (7b.t zj f,f,g (84.f, xl

7
4

r:-i

B
I
1

f,
1

:
1

I
L

n
L

I
1

?

.-)

7
i

t

1

4

1

RE[,iir] FF:EK0 CELE6A LETA
FANIGE - |{0SKI FAN0GE - 2ENSKE Tabel;r I8

1. nogornet-
?. kr'3ark*
5. t*k v naravi
4. hrja. sprehcdi
3. odholka
6. lov
7. k0lesarjenje
.8. k ar:rte
9. n;rrni:n i ten i-,

pantrga

1.1
1-'

t6
15
I
7

J

+
4

?

1

'+
J

d
7

hoja, sprehodi
jutr.gimn. rvadha dama
tek v naravi
k o1es.rrr5 en.i e
odboika
splo€na vadba
p lav;rn je

l3
lu

7

',
4
.:.

5 pt'im*r jevo rednega celoletnega r-rdei=tvovan ja rned spolorna
sr"ntr ugotovi. 1i. da tenske, f e se te Lrl::var je jo, 1=bira-io
netrt-ganirirane oblitle dejavno=ti. medt-em l:;cl mo*1,: i tetiSo t:
or--grni:iranirn obl iksrn. Fri tem gre ver--ietno :-a rel:: reiren je v
prij.rtel-i=kih gl:Lrpin.rh. [,:i se ni,:varjajo na-jr-rje E 4portnimi
igrami.

'a F:EFhIO V SEZONI Tabela f,9

I
+

me=to mesto rnegto
+ f

alpini:em
avto-rnoto €port
badm i nton
bal ineln je
d r-sa,n 1e
ho3a, sprehodi

f,

i
1

1

1

4

L

t-i

(J.
1

1

1

()

lt

:

1

.?

tl

tJ

{:,

{:i
1

5i+

I



jedrenjE
_iadranje na de=ki
jahan jer l':onj .5port i
i:eeljan_iE
l':olesa.r'ji=nje
l:o*er l'.a
1ov
mini golf
nogarnet
planinEtvc:
plavanje
ribc:lnv
smlttanje * aipsl';o
=rnltf sn jE - tei: r
=.p 

l sgna vadba
'tabor-n i 6tva
tel: v naravi
ten is
'vsslanje
zrna j arE+*va

ne

I

I
15
:

4

*.,
I
1

1

1
iI

1

.-l I

{_!, I
1.9
(i.f,

7al
t-r. I
(1.1
c, .1
rl.1

1

1

;
I
1

1
-Tn

1
fL

(:r

tt

1

L

I

J'
1

I

t!

il. f,
lt I

r_f. I
tt I

t'r I
.r tt

r'r Ei

(-j. &
'7lf

4

(-r. I

7f,0 9i.B 78f, ?8.5

1
'!

1

a'i 1

t
l.tt

(1.1
r'l ri-

(_r. I

l. ?'T

*.1

79.b

i ra.:1 icn imi =e:on=l': imi 4port i . nsr,,ed 1 i Eo j ih ?7 , se redno
Lrl:\,;{rja 1&2 ani;etiranser,.

i'led :iport i . E i':ater iini se
seron i. sf-a dalec spreda j
n_i irn.e je planinetvo, potem

anl:etir-snci urdejstvt-tie-io redno
p la.ran;e j.n alpsl:a smltCan je.
pa sledi3o ostal i Bporti.

za.

F:EDNO V sEZtrNI RAI{E T-ebela 4iJ

1

?
3
4
J

6
7
B
q

plavanje
srnlteanje alpsi':n
kolesar-jenje
planinstvc:
tenis
nogarrret
ho"ia, =prehodi
ba1 inanjE
ba1 inanje

95
74
1A

7
-,

J

5
4
4

I':EDI'JI-] V SEZONI / SFOL Tabe1a 41

pan(3ga
mo€k i

f
tenske

f

alpinirern
cavto-moto 6port
badm i nton
t,al inanjE
d r-sfrn j e
hola, sprehodi
jadranje
_'i adranje ns der;l': i

1

1

5
1

a
1

1

1

I
-r

1

JJ



jahanjer l-tonj .tport i
tregljanjE
l::o 1e15e.r- j En j e
l::o*erl::e
1g.v
mini qolf
nrgamet
planinstvo
n l rrr:n io

iboLc'r
ginutfanje - alpsl*r:
srn,-tcan je - tel,: i
:;p I oiina vadba
tahorn i litvo
tek v naravi
tenis
ves 1an _i e
:rna j erstvo

11E 717 ( 75. S y.l f,f,6 ( 8f,. & ili

i
1

I

;

.J

4
4E
1

J].

1

I (:i

.T

4E

1

1

1

J
{
L
I
I

-I.j,
I
i

I
:t

REDNO U SEZONi
F.HHUIJE. - NU-:1K I, PAN06E - 2ENSKE T;rbelar 4?

I

T

+

t_

srrru'I;rnje - alpsko
p l avan.le
kalesarienle
ba I inanie
t*nis
n og arnet
p 1;tn in=tvo

1. pla.ran je
I. alpsko smr.tten..,;e
5. kc'1es*r.ien;e

rl.JI

*o
7

I

.J
rJ

4

48
.17

10

?

61ede rednega'seions[,: eqa Lrl,:varjanjs = tsportno re[:: reacijo med
rnotl:irni in tens[,:ami v i:borur pantlg ni bistvenih ra:] it;.

.-:' NEF:EDNO, OFCASI'iE Tabela 4f,

n ;r Tr f-r f-l l:
F_"-:-

I
f

"}

+
f,
f

me=to megt-s rnesto

avto-moto €port
badrn i nton
baI inan je
drsanje
h'=3 a. sp rehod i
3adran.ie na desk i
3r-ttr. gimn. rvadha dorna
kegljanje
!,:olEsarjenje
[::o6ar]::a
narnirni tenis
nc:gomet
ndbo j tra
p ad a. ] st'ro
planin=tvo

;
i:

J

1

1?
1

+
11
14
14

J
7
1

B

I
?
:

I

?

1

I

,Ll=
i-).,5
r-r. 1

?11
(). 1

r:i.5
1.4
1.8
lo

1.t]

1i
(:I. 1

1.1

B
?1

9
1

I

1

.I
1

:
1

1

1

1

4
LU

;

{-J. I
0.1

I

(:i. i
rl.1
{}. L

o.6
Jt a

rl.1
1.O

rl.1
r-r I

o.5
rl. B

fi.?
1d.
1.1
l_, . .:.
i'r (f

ll.i

{:}

56

I.-t



p 1a\,'an j e
- 

1--IJIHs
r- cl i-i trrnet
srnlteanje - aIP!3[:: r:
snrl-ttan je - tel. i
sp 1BEn"1 vaiba
st re I stv'e
:ipartna gimnaslii':a
tabnr-n i Etvc:
tei': v naravi
ten is
t t- i rlsl:a ste:a
:rna j arst.tr:

rig 6?.? 681 85.7 7=h ?5.1

{-ta
tt I

ird
-:t I

{-) 1

t). f,

{1. &
fil
1fr

I
T

C]

.?

4
1

1 1.t:i
tt t

L

(:t.4
i.l

(_r . .:'

(-r. rt-, . J+

o.5
(1.1

I
1

=-l

I

1

,a-r
1

?
4
-t

1

af

'7

1

JJCf

,-t 1

rl.1

tlbf agno o:irr:rne nerednc ss s t7 ra:l idnimi 4porti r-tdejstvLtje
If,9 anketiranih o=eb.

ill':tivnt:sti . s [,:at-erirni
r:btasno tr';r i r-o'na nsr-edno

FiE.REDf\iCI . OECAST.{D
UOEJSTVDVTST'IJI - FIANE

Trebanir i na j'ret tldeSstl'Lt jE jo

Tabeia 4j+

C] 'T

f,9
T"f

:B

i"i.
i'r

1:
19

Tabe1a 45

gtrl:

1. plavan;e
?. smr-rt,*n je * alpsko
f,. negornet
4. hojan sprehodi.
5. [::olesar jen je
A [,'rJ r r- L, s

7. odboji.ra
B. planinstvo
9. te[,:. v naravi

1(:i. tregljanje

:]4

f, NERETNil r $BCASr{fi ,/ sF'OL

Fanoga
motl': i

f
ien=[':'=

f

avto-rnotc 6port
badm i nton
bsl inanje
d rsan je
hoja, spr-ehod i
i ad ran j e n=r desl: i
jutr.ginn. t\r,tsdba dcms
I,:PBljanje
kolesarjenjE
[,:oEar l::-l
narni=ni tenis
nogomet
adboi l,;a
prlda l stvr:

1

61

14
?

15
I

15
7

?.}
-f

'r.a
.t .1
1i

I
{=I.-}

Ei

4
B
J

T

11

I

57
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p I a.n i n=t v':
p l avan -1e
p 1es
r cl[::oinet
gmureanje - alFsl':o
smuten je tel': i
=p la4na v.adba
st re 1 stvo
4pcrtna girrna=ti[,:a
taborn i *tvo
tel: v naravi
tenis
trirn=1,:a gte:a
rma. j srstvn

ne I49 (&.1.4 :11 f,{:)7 (7b.4 :r:}

I.j.
4!

1 t-r

+I

1

1r1

.J

d:J

I

L

1

1

i

iI
.t

I

1

NEF:EDt{u r 0BIASi.{0
PAI.IOGE - i"l8gK I F.AHOGE - zEHSKE T;rbela 4,5

1. plarvirn.je
?. nsqomet-
I. smuf,anje - alpskc
4, koEarka
5. hoja, sprehodi
6. kegI.lanSe
7. b*linern.ie
B. p 1:rn instvo
9. ndboik:r

10. nami=ni tenis
1.1. tenis

i}i
T5

:5
.).,
{E
J.J

15
1+
t?

i?

o

1. plavanSe 41
?. kolesarSen;e 18
I. smutanje - alpsko 14
+. hoja, sprehodi 13
5. tEk v ner;rvi 11
6. planisntvo 10
7. badininton &

8. {portna girnna.stika 6
9. 5r-rt-r. gimn. vadba dona 5

10. ko{arka 5
11. tenis 5

+

Sobl-leni rarlrltati se gled* urdejstvovanja s posarne;nirni
Epartnimi panogarni v vel illi rneri sl':Iadajo = r-tgotovitvami
t'ariEl::av SJH o Sportnorel:reativni deiavnosti odraslih
Slsvenl: in Slovencev.

7.4. Zelje na podrotju Eportne rekreaci5e

Posebno po:ornast sfiio pos'retili ra=litnim tel-1 arn,
i ma3a re=pondent i na padroe ir_r *por-tne rel::re€rtr i je.
narnenorn srno pr ipravi 1i tr i vpra$an.ia. Frvo sd teh
glasi 1o:

ki j ih
S tem
:aE JE

ue
ta

se nr Ltl::varlate s
teI ite?

Eportom or. Sportno r-pl:reacijor ali si

i'led anF.:etir.rnirni obcani rrebnjega [::ar slaba tretina (f,o.8]
nirna nabenih te1;a na podrocju Epor-tne re!,:reaci5e. Vseka[,:or-
-ie ra nas najbnlj:anirniva si:Lrpinar:dr-r-rrena ptr'J tretSim

Era
.J Cf,



c,dqo!,/or$rrrr d* tli se teteli Ltl:: varjati. Teh
nd.;L,cti,;G\,,r tnrel dnbra tetrtirra. anl':etiranih "

tELJE UA SP0ftiHuEEi(ftEAIiVliltl UDEISiV0VAlliEil / SPBL Tabelr 47

rol!E i I enske slupa;

I ,|

_i e l:l ar' ?9. 1

da je
tel i-ic:
trebe

bn I.i
=arad i.

dele:

I - ne lelio se ukvarjati
?-nsvgs
J - ielel bi
4 - se utvrrjaa

rnq

6l
lul
tlB

136

75

118

73

5l .7
rc 7

I't,+
ro I

243

t36
777.

t?1

16q

17.1
tA I

?ln

7i7
15.5
11 1

Ju. I

Skupa I 3i3 100.0 402 100.0 193 100.0

Zn.-:,'i lna=t:
Cramer-ie'r' V:

fll-!i-l

i 4ial

F,osebnc pof or-nr=t je treba posvet it i t-tgotnvi+*t'i .

prr:centualno veca i delel !ensh: !lot Pa mrg[,: ih. tl i se
r_ri.,: v,er-iati t3 *par-tnn rel:: r'eacijo. v budsfe bc torei
ponr_rdba n3. podrot jur €portne re[,: reac i je r"nncg{]

prii.;lgoditi teljam in potrebain ten*' To Fa
preprostega r-a: lnQs r i:lFt- je te =eds'-i rnnogo \"'ef 

-i i
atltivnih rrr:€kih.

rldqovore smg dobi 1i turdi n.:,. vpra*an je: !'.;1tet-e tpartne
oL,3etrte izrned naBt-etih bi si nEtjbslj teIeli v bliiini va+ege
dama? Anl':etirani =ct lahi:o i=brali najvef pet irmed na-"'edenih
*.par-tnih cbjE'r{tcv, sb tern Fs 5{] jih mot-a1i rangirati po
vr'stnern redut s *tevil!':srni cd 1 dc 5'

2ELJEHi SPORII{I OBJEKTI Trbeia 48

ob j ekt

t2
T, I,

ran9 3 { 5 skupa.l

tlzt
I baren

2 trirEka ste:a
3 velnaaenska telcYadnira
{ vetn;lensko igriSte
5 saularsi:a Yielnicr
6 kegl.lilte
7 brl iniife
I triaski kabinet (fitness

center )

9 teniika igritte
l0 drsaliiie
!1 kolesarska steia - Poiiqon
12 proga :a tek na saulah

13 kai drugegr

i{ nira lelja glede lPortnih
ob j ektov
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5.{
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vrstn i red po endlstar,,nem se6tevl,:Lt odsto['.: ov je pr i ka=an v
nasiednli tabeli (49i:
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ba:en
.ref na.rTlens[ra tsl ovedn i ra
srnlrCar-s't,.a v l ee n i ca
trim=l':a ste:a
teni6kc rgriSle
vetnanrensl:tr igritte
keglji€te,

Ani-,:et- i rance smo tr-td i E,rngi 1 i . fl elj
Epor'+-nnr-El::r-eacijsi,:e dejavnEsti..
Lrl:v.3rjaj,--r. '/endar kri ge = n-'limi

Ta.be la 4?

I

4
.t

,5

7

./ .i- . Yt-l
j+l_, r r+(_r

':l5. c?ar

f5.1rl
14.4ti

V obtini Trehn je je fel_ia vel il:e vetine obfanov, da bi
pr-idabi. 1i ta!::o pornemben ob3ei':t, ['i'ft je plava]ni ba:en.
O*itnrr jih veli[ro priter],:utje" da bi t-ai: ebje!,: t pomenil veli[': c]

{oz, na;vet} :.: nadai-1 n3i I'e:voj Eport-ne re[,: reacije v
h rve. l nern al,:e L _i r-t.

lr.lel':aj rnsni ! pa {e vedno relc jg=nor ie i:ratena iella po
vecnainenski telo'radnici, [:]at' \,' bistvt-t porneni relo srnntrno
odlotiterv, f e ta povetemc : nnotnastmi t:r. raivojprn Eportne
r-ei:: rEacije v pI-ihc,dn.ie.

navedelo na3vee
s [': at,er-imi se

Ielel i Lrl':r/rr jat i !

tri.
ne
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Iel je na pudrot"iur Ltl-,:var jan-ia r ra.3i iInimi €porti je i:ra:i Io
445 anl:etirencev, l:.*r'pomeni 56 i1, odlpcili pa so -=E ks.r ra
f,B ra:l icnih *por-tov. Obenern pa lahtro ltgctcvirns tltdi i=r-edni:
.re1il:s iit-evi 1t: an[,:eliranih ' !:]a.t- f,5{j {44 7J , ki nirnaio
nnt,enih lelja na padroe"iut tpcrtnorellreat-ivnega
r-rdejstvovanja.

i enastavn im segtevi:orn
vrstn i red 6partav 

"
n.1 jraje Lt[,:vat- jal i.

vseh Bdg'f r,,trrcv
l:ater irni b i5

snrc dobili
sE obfani

na=1edni i
Trebn j eg ,a

VF:ETI{I RED ZELJA Tabela 51

1. Emrlfanje - alpsl.o 1:4
?. plravanjE L.-t7
3. tenis 8f,
4. l,:otsrka 56
5. l,:olesarjenje 55
b. odbo j l";a 54
7. planinstvo 41
g. tregljanje 41
9. teir v naravi f,B

'--:r-----ji-
Za. t ip if nr: nealpsl:a ol:c'1;e, kal,:r6nn -ie obnot je Trebn jpg;, je
alpsl::o erlute.:rnj*, l.;i jE na pFvern me=tt-tr pt'av gatnvo
trresenetl j ivo. -[lrdi v tern primert-t torei ve1;s rnisel. da " je
alpslto sinufanje bolj identifiilacijski :nal,: Slovenstve, lrot
ps SFort, i,;i bi bi I poEojen : inf rastrul:tltro in materialnimi
mc:lnostmi veC jega dela slovensl':eqla preb ivalst.ra" ( Fetrol'ie ,
l':: .. Ambr-otiC. F.,5i1a, E.: Sportnore[:: reativna dejavnost
Slnvencer, 1999, FTI{: Ljutbllana, 199t}! str.1(J}

Fled tel.ienirni €porti je na drutgem mestt-t p1a'ranje, l:ar
sh:1ada tr-rdi = iut'atenimi leljami po {portnih objektih.
i.,: .eterirni je na prvern mestut pl.rvalni baren.

5e
med

-['en i g rav:erna
prESenEca! saj

v nali t.rbeli :elja tretje rnesto, ka.r' nE
je v :adn3ih dveh do treh letih tenitrka igra

l
$1



pr i i jr-tb 1_iena *par"tnore[,:rest i'rna de javnost

IELJT T,CI $F'ilRTI.{I REKi{TA[IJi / SF.I.lL T;rbpla 5I
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sp IoEn;r vadba
strelstvc
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?ELJE F,O SPDF:TI.{I FIEKREAEIJ I
F'AN06E -i'i051:I F'Al'{0trE -2El'iii': E Tabelar 5i

1. smulan je - ;tlPsko
?. plavan_ie
i. t-enis
4. keglj:tnje
5. ko9arka
,l . nogomet
7 . barl inan.ie
A. kolesa.r jen je
9. odbo;ka

10. p 1*n 16st-vo
11 . avt-o-rrota Bport
1!. tek v nirravi
1i. narni:ni t-enis
14. smtte an-ie - tek i
15. jah:(nje. konj.4Porti

50
.1q

I1
i1
??
?6

19
16
14
1I
1i
12
10

1 . p larv;tn;e
3. snrutan je - alpsko
i. kolesar;*n.1e
4. tenis
5. r okornet
6. odbojka
7 . p letninstvo
8. tek v naravi
9. drsanje

10. koEerka
11. Sportnr qirnnastika
1?. kegl_ianje
1I. aerobik;r
14. hoja. sprehodi
15. ples

JO

-.1J

ED

?7
?5
1q

?5
25
.,q

1?
10
10

9
I

li tabel 5T in 3f, lahllo ut'Sotovima. da mo$lli in Iensi:e v
pri.bliing3 v ena[':i meri i:t-afajo :e1;e po €portni re[,: reaci-ii.
Vendar- ps obst-*jajo d,:lotene ra=1i[':er tli se nana.tajo na
i:br:r- teljenih p;tnoE, Tal':o precej veC tena teli I,.o1eEariti,
p1.:ninar-iti, drsati in [': a.r jP pe=ebej presenef-1;ivo, igr--rti
r-o[,:ornet.

l



a. o zAt{LJUcfi I

V o[,:virLt €t-r-tdije o iiporf-nsre!': rea.tivni dejavnosti obtano'v
abCine Trebn.le srndl crpra.,,iIi sna. Ii:o stan-ia. c':i.ronra I. fa:o
'itltdi je. Anal i;ire1i srnc organi:irano=t in vgebino
dejavnost i , iiportnorel': F€c1c i jstre ob jeirte in povrEine ter-
utgot(]vi 1i strlri':tltro !::adf'ov na podroC-ir-t iporf-ne rei':reac i ie '
FoIeg narredenega. Efnc anal i: i ral i tt-td i f in-enf n*-materialn'E
sredstva =a potrebe 6portne rs[,: r=ac i je.

Esredn j i del ttr:d i je se 5e nana€aI na anal i =c =taIi'6f r rnnen j
in interesot, slLte*jno i=braneg.r vzgrca 795 odrsslih obdeno'r
obeine Trebnie.

t{a osnE\,/i opra'rl jene I. faie ttr-tdi je. lahl,:c, ugotovitve in
i rsledi:e strnemo Y nas1edn.le zall l jLte[,:e:

1. V :veri E prostim eagom, [': i je pornernben dejavnill
€porf-norE!,: FEat ivnega utdejstvovan ja, srno utgotovi 1i ra:mer-orna
tn-a jhntr tlol it ino. To =e nanar=a pred.rsem ns dnevn i prosti tas t
I:: atErEga tleliCina pri veli[,:em 6te.lilt-t an]letiranih obfano'r ne
:a.dotCa :s utde-3st'rovanje v rednih in organi:iranih oblitlah
Eportne r-elrreac i -ie.

Fla=ploh pa velja r-rqotsr'rit-EVo da je velitls
v tisti ma-lhni l:c'l itini ra=polot1.l ivega
pa=ivna l::ot akt ivfic1 .

vee ift3 elfi !,:st i t'an i h
p ro=teqa ca.Ea P re j

?. Odstotetl neal:|- ivn ih preb ivalcev na podroe jLt Eportne
rel,: reaci;e v ahtini Trebnie je ra:rnet-orna vi=s[': (skoraj 713

y.l . Ra: loge :a ta!,:e stan5e jP ig[';af- i v naf inlt dela in
tivljenja prebive.Istva navedenega obmotja, saj 5o mnogi ob
rednem delr-r te d'=datno =aposlen i doma ( i';metl,:a opravi 1a) .

Foleg navedgnEge pa so =a tako stan;e goto'lo ra=logi tutdi Y

neurgtretnih progt-amih, t';i pritegnejo prema jhno Etevi Io
I jr-tdi. verjetno pa tutdi v net-tstre=ni kadrovel':i strukturi.

V povels.ri s stsrostjo lah[,:o utgoto.rlirnq. da po 45. letut
=-1,:d,"aj ni vee €pot'tnot-e[:: reativno dejavnih abfanov.

V €tr-tdi; i s{no potrdi 1i !e ved[':rat utgotovl-ien-n dejstvor da
med llrnetl.,:im prebirralstvorn €port-ne r-el:: reaci je praI,: tiCno ni.

f,. Fri obravnavanjLr posarne:nih organi=acijstlih in vsebinstlih
obi it: Eportnorekreativnega r-tde;stvovan ja srn(] ltgotovili ' d.a

l.': 1jr-rb navide:no dsbrc: Iasnovani mreti Bportnih crganizaci j.
med vedino prebivalgtva ni eurtiti organi=irane in LtErneFjene
ponutdbe. To se nsnaEa ta[':o na delovno [::ot tr-tdi na bivalno
okol j e.

4. 1:bor panogr E [,:aterimi 5e afi[':etirsnci najvef lt]';vat'jsjo
traIe, dst so v usFredjLt pt'edvsem tiste de-javnostmi r t;i 5e
cd',,i jeljo v nar-avi (hoja. eprehodi. tehn [ta1e=ar jsn je]. Fri
tern utdelelenci v glavnem ne potrebLrjejo drage Bportne oprerne
in niso ve:ani na orqanirirane re[:: reacijske sl,.:t-tpine.

b4
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?Ens!,: er t-e[:: reativne *pcr-t-nice, bolj i:bir*-io ne']r{ani=ir'ane
obl iite de-iclvfios,ti (hn.1 a in gFrr-'hr:di, qimna.=tilla dsm*r. tel:: v
nara.vi t !': ole=ar_.i en je) ! medt-em i:i'J tetiio rnrf,E!''i bol j l':

cr-!olniziranirn obI il';arn (nog:,r,et, [':i:Sar-l'.a-)'

5. Fom.rnj[::enje prosteqs fas;. in preobi]'ictr. dela sta terreljna
ra:rItrgar =ar-tdi tlaterih 5e anl'.etira.ni ne uti':'rarjajcr siir-c]rn't
s,o mJn5 a!rtivni na po'Jr-otiut €portne re[:: i-ea.cije. Fomembns
tetc p* inra. tr-td i nera.\,,4 n j ihoveg* v=akodnevneqs dela v
sluttbi (por-tdarjena fi:iCna l:crntronenta. deLai in obremenitv'e
dsma.

6. Znat-en odgtotek ti:;tih sn!::etirancer" (?8- L Z\, l': i do =ed*rj
ni5,o bili dejavni. se v f'rihsdnje Ieli Ltl': 'r'ar--'i ati s f;por+-na
t-el::rea.tri jo. I'led terni .ie cela nel'': a j vee teng[': '

r,le1i[,:a ./etin.:. ;tn],:etiranih sb':ancv i71'? ,\] si teli v svtrje'n
o[':o1_iLr plavalni ba:enr vPiiilo F.1 je c'-rdi tat': ih i4{:1 r4 Zi t [':i
si tel i jo r/e6namens[,:trr telg]vEdn ico. Se'veCa Fa Eo pp isotne
tlrdi te1_.ie glede drr-rgih tpr:rtnih obje[rtov (smLtcsr5[::3
v,lefnic*r ?b.? zt trirsl'.a sf-e:a I&.f, Z, teni6ilo igriGCe "3.6i,i, \,eenarnensl':o igri4te "5.1 7 1n l'legl ji*te 7.4.4 7,J'

Elede te1.1 e, l,: i ErJ poVEiane E pssame:nirrri tporti se
anl:etiranih opredelilo:a l:ar i8 razli*nih *portnih
Po vrstnem redut Ei de3avnr:=t-i sledi;o:

je 445
:vrst i .

a 1p=i:o =nrr-tdan 
j e .

plavsnje.
tenis.
l::(]gar[:: a t
[':o1e=<rrjEnjet
odbo j tta.

Dejavnit:i. t':i bsdn v obe ini Trebnie nadrtovali in Ltsr'nerjali
r-s:vo j iSportne rel,:reac i je, bode VEFI::a[::Dt- mcral i utpogte'rat i
narredene telje in ltgotovitv'e,

7. Stopnia r-arvitosti €portne re[,:r'eacije v nbtini Tr-ebn-ie ni
na visol': i ravni. Stevilni snali:irani l:a=aIci opolar jaj0t da
bo treba pretrej si1, inan-je in sredst-ev u=rneriti v sPremernbo
nn=to jeceg.r stan3a. To pa pomen i , da bo treba
Orqaniiaci3Stls, vsebins[,.c, in l':frrJr-trvs]':tr irbo13$ati in
obogatiti relotno podrofje iportne rekreaci-ie.

Fr-av :aradi navedeneqa rncra biti GFravl3ena tutdi II. fa=a
iitr-tdije. tli bo v=sbo'rala terneljn* prvine netrtav*.nja in
prtrgramir-anja 6por-tnor-el:r-estivne de-iavnosti clbCclnov ohtine
Trebnje. To porneni i:de1a.,,o crqanizaci jslie sheme. l':adro'/sl::e
it't vseb ipsl::e =a5rrovP r Frcpagandc in obvegtan-1 e ab
urpogtevan jr-r gtan j.r obsto3ee ih €portn ih cb jekt-ov ter Drlt'.1Yfi ih
ptrg(r jev ;r rnotnost jo pr idnb ivan3a navih '6pnrtn ih povrtsin.

!*
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